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Caus o refugis per la llúdriga 
 
La llúdriga (Lutra lutra) és una espècie 
rellevant pels hàbitats fluvials. Es troba 
al nivell més alt de la xarxa tròfica i és 
una espècie bioindicadora de l’estat de 
conservació del medi fluvial. En els 
últims anys, la seva distribució s’ha anat 
incrementant en la majoria de les 
conques fluvials de Catalunya, amb 
abundàncies força heterogènies. 
 
La presència d’aquest mustèlid està 
influenciada per diversos factors. Entre 
aquest, els principals són els recursos 
tròfics i la disponibilitat de refugis per a 
la reproducció i descans. La tipologia de 
refugis que utilitza la llúdriga depèn de 
l’ús, si és per a la reproducció o pel 
repòs i amagatall. Alhora, també 
influencia la selecció del refugi, la 
proximitat de la llera, la vulnerabilitat 
enfront de les avingudes i de la 
proximitat a llocs freqüentats pels 
humans. 
 

 
Refugi Riera Major Naturalea 2023 
 
La llúdriga pot utilitzar com a refugis des 
de cúmuls de brancada i troncs o 
soques, tant dins de la mateixa llera, 
com a la riba, com refugis més 
arrecerats a desenes de metres de 
l’aigua, en domini de ribera. De manera 
natural, aquests elements ja formen part 
de la dinàmica del riu, però en rius 
intervinguts aquests substrats són més 
escassos, alhora que hi ha més 
proximitat a activitats urbanes, 
industrials o agroramaderes.  

 
La presència d’aquestes estructures 
condiciona l’èxit reproductiu pel que es 
planteja la construcció de refugis, tant 
per a la reproducció de l’espècie com 
refugis temporals. 
 
Característiques generals 
 
La Otters and Rivers Project recomana 
la construcció de caus de llúdriga amb 
troncs i branques tal com resulten d’una 
tallada o una aclarida. Els troncs grans 
es fan servir per a la base on s’apila el 
material més petit. El cau acabat hauria 
de tenir entre tres i cinc cambres, i 
podria incloure’n fins a vuit. Les 
dimensions totals haurien de ser 
aproximadament de 5 metres 
d’amplada, 5 metres de longitud i 2 
metres d’alçada. La localització ideal del 
cau és a la confluència d’un riu principal 
amb els seus tributaris o en illes. Hauria 
de situar-se el més a prop possible del 
riu i per sobre del nivell d’inundació per 
minimitzar la possibilitat que pugui ser 
endut per riuades. Per evitar-ho es pot 
fer ús de piquetes, estaques o altres 
sistemes de subjecció, com vares d’acer 
corrugat, tot i que aquestes últimes són 
les menys recomanables. 
 

 
Esquemes del muntatge d’un refugi/niu del 
llibre Managing habitats for Conservation, 
1995 de Shutherland& Hill segons el 
projecte otters and Rivers Project 
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Refugi al riu Besós Naturalea 2022 
 
Requeriments 
 
La situació d’aquests refugis ha de ser 
en els llocs menys concorreguts per l’ús 
públic o per pastura, agricultura o altres 
activitats agroramaderes. Cal que es 
col·loqui en llocs estratègics encara que 
estiguin allunyats de la riba i sempre 
amb consens amb els experts en 
ecologia i biologia de l’espècie. Les 
característiques físiques de l’entorn on 
es construeixi el niu seran tan 
importants com la mateixa construcció 
del refugi. Cal tenir en compte en aquest 
sentit que les principals zones 
d’alimentació on la llúdriga troba més 
recursos piscícoles, com per exemple, 
preses o assuts, també seran les zones 
preferents per a la construcció de 
refugis. 
 
 
Fases constructives de caus per a la 
reproducció (llodrigueres): 

1. Preparació de l’estructura 
interna amb pals de més de 20 
cm de diàmetre.  

2. Col·locació d’una segona filera 
de troncs la base en forma dels 
pilars del refugi.  

3. Fixació d’aquestes dues línies 
amb estaques de 10-12 cm de 
diàmetre de forma que imbriquin 
tota la base. 

4. Col·locació de la brancada més 
fina que l’anterior, però es 
recomana que sigui més llarga, 
de forma entramada assegurant 
que no pugui col·lapsar un cop 
s’afegeixi el següent material. Es 
tracta de posar 30m3 de material. 

5. Apilament per damunt de la resta 
de la brancada més fina. Es 
tracta de posar 10m3 de material. 

 

 

 
Esquemes del muntatge d’un refugi/niu 
segons Naturalea. Projecte Life Alnus ACA 
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La fusta a utilitzar podrà provenir de 
qualsevol espècie llenyosa del mateix 
bosc de ribera, sigui autòctona, 
naturalitzada o exòtica invasora com 
Robinia pseudoacacia o Acer negundo 
un cop pasivitzada.  
 
 
Imatges del procés de construcció 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Els diàmetres també seran els 
disponibles, tot i que per a la construcció 
de llodrigueres no seran necessaris 
diàmetres superiors a 20-25 cm per als 
troncs de base. 
 
 
 
 
 

 
 

 


