
 

Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra Restauració 

de la continuïtat i la qualitat ecològica del bosc de ribera dins de 

l’àmbit del Ter (Projecte Life Alnus) 

 

 

 

www.naturalea.eu   info@naturalea.eu   +34 93 730 16 32 

 
 

Febrer 2023 

 

RESUM DE TÈCNIQUES 
utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la 
qualitat ecològica del bosc de 
ribera dins de l’àmbit del Ter (Life 
Alnus) 
 
Projecte finançat per l’Agència Catalana de 
l’Aigua 
 
 
Paraules clau:  

Verneda / bosc de ribera / bioenginyeria del paisatge / revegetació / eliminació d’espècies 

invasores 

 

Tècniques aplicades:  

Entramat doble / enreixat / feixina viva / palissada / raspall / estaca viva / plantacions / 
eliminació d’espècies invasores  



 

 
Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la qualitat ecològica del 
bosc de ribera dins de l’àmbit del Ter (Projecte Life 
Alnus) 

 
 
 

Informe tècnic 

 

1 

Índex 

1 INTRODUCCIÓ ....................................................................................................................... 2 

2 TÈCNIQUES ........................................................................................................................... 3 

2.1 MESURES D’ELIMINACIÓ I CONTROL D’ESPÈCIES INVASORES .............................. 3 

2.1.1 INJECCIÓ I TALA (INV-01) ...................................................................................... 3 

2.1.2 TALA I INJECCIÓ (INV-02) ...................................................................................... 5 

2.1.3 ACLARIDA DE PLANÇONEDA (INV-04) ................................................................. 7 

2.1.4 ANELLAMENT D’EXÒTICA INVASORA (INV-05).................................................... 9 

2.1.5 TRACTAMENT DE REBROTS DE <5CM DE DIÀMETRE (INV-06) ....................... 11 

2.1.6 ARRENCAT DE PLANÇONS DE LLAVOR (INV-07) .............................................. 13 

2.2 ACTUACIONS SILVÍCOLES DE MILLORA ESTRUCURAL DEL BOSC DE RIBERA ... 14 

2.2.1 SELECCIÓ DE TANYS DE VERN PER TALLADA (SIL-02) ................................... 14 

2.3 MESURES DE DESFRAGMENTACIÓ I RESTAURACIÓ DE LA CONTINUÏTAT 
ECOLÒGICA DE L’HÀBITAT .................................................................................................... 16 

2.3.1 ESTACA VIVA ....................................................................................................... 16 

2.3.2 PLANTACIÓ EN CONTENIDOR-AF ...................................................................... 18 

2.3.3 PLANTACIÓ PER ENTERRAMENT D’ARBRES >10cm DIÀMETRE ..................... 22 

2.3.4 FEIXINA VIVA ........................................................................................................ 23 

2.3.5 AGRUPACIONS DE PLANTACIÓ ......................................................................... 25 

2.4 ALTRES ACTUACIONS GEOMORFOLÒGIQUES PER AFAVORIR NUCLIS DE 
DISPERSIÓ DE RIBERES ........................................................................................................ 29 

2.4.1 PALISSADA ........................................................................................................... 29 

2.4.2 ENREIXATS .......................................................................................................... 31 

2.4.3 DICS NATURALS TEMPORALS ........................................................................... 32 

2.4.4 RASPALL .............................................................................................................. 36 

2.4.5 AMPLIACIÓ DE LA LLERA D’AIGÜES BAIXES .................................................... 37 

2.4.6 BRAÇOS ............................................................................................................... 39 

2.4.7 CLOTS FREATÒFILS ............................................................................................ 41 

2.5 MILLORA D’HÀBITATS FAUNÍSTICS ........................................................................... 43 

2.5.1 GENERACIÓ DE FUSTA MORTA A LA RIBERA NO FIXADA .............................. 43 

2.5.2 GENERACIÓ DE FUSTA MORTA EN LA LLERA FIXADA .................................... 45 

2.5.3 CAUS DE REPRODUCCIÓ I REFUGIS PER A LA LLÚDRIGA ............................. 48 

2.5.4 ESTRUCTURES DE BIODIVERSIFICACIÓ .......................................................... 51 

2.5.5 EMBRANCADA CONFINADA ................................................................................ 54 

2.5.6 EVOLUCIÓ LLIURE ............................................................................................... 56 

 

  



 

 
Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la qualitat ecològica del 
bosc de ribera dins de l’àmbit del Ter (Projecte Life 
Alnus) 

 
 
 

Informe tècnic 

 

2 

Autors 

Albert Sorolla1, Bet Mota1, Alba Peris1, Gina Sorolla1, Inma Rueda1, Jordi Roig1 Eduard Piera1  

Àrea tècnica de Naturalea 

 

1 INTRODUCCIÓ 

Els objectius generals del projecte Life Alnus són avançar en la conservació a escala regional i 
europea de l’hàbitat d’interès comunitari prioritari amb codi 91E0*, boscos al·luvials d’Alnus 
glutinosa i Fraxinus excelsior, mitjançant la seva restauració i millora a tres conques de Catalunya 
que presenten diferents problemàtiques i pressions. Les accions previstes a diferents escales 
basades en aquests diferents contextos geogràfics són: Millora de l’estratègia de protecció física i 
jurídica de l’hàbitat; Mesures silvícoles de restauració de la continuïtat i qualitat ecològica de 
l’hàbitat; Projectes pilot i demostratius; Divulgació; i Monitoreig. 

L’objectiu d’aquesta actuació s’emmarca dins de la tipologia de mesures silvícoles de restauració 
de la continuïtat i qualitat ecològica de l’hàbitat recollides en 5 tipologies d’actuació en la riba i 
ribera: 

- Mesures d'eliminació i control d'espècies invasores: eliminació de les robínies (Robinia 
pseudoacacia), ailant (Ailanthus altissima) i altres arbòries i/o arbustives exòtiques 
invasores que es trobin tant en l’estrat dominant com en el subsol. Les exòtiques no 
invasores (plàtan (Platanus x hispanica) i pollancre (Populus sp.) principalment) només es 
tallaran quan competeixin amb espècies arbòries autòctones i si estan prèviament 
marcades. 

- Actuacions silvícoles de millora estructural del bosc de ribera: regulació de la competència 
amb silvicultura d’arbre i aclarides selectives, selecció de tanys i anellament d’arbres. 

- Mesures de desfragmentació i restauració de la continuïtat ecològica de l’hàbitat: 
plantacions per a la reintroducció de les vernedes amb nuclis de plantació mitjançant una 
selecció d’espècies autòctones segons la zonificació del bosc de ribera i la biogeografia del 
tram. 

- Accions destinades a crear condicions favorables a la maduresa i resiliència del bosc de 
ribera. Altres actuacions geomorfològiques per afavorir nuclis de dispersió de riberes: 
actuacions que requereixin recuperació de braços secundaris o canvis en la morfologia 
dels marges per tal d’afavorir actuacions d’enginyeria naturalística o altres tècniques de 
propagació d’espècies de ribera adaptades al règim hidràulic. 

- Millora d’hàbitats faunístics: construcció de refugis per a la llúdriga (Lutra lutra) i d’altres 
vertebrats i invertebrats amenaçats. 

Aquest informe recull les diverses tècniques de poc impacte dutes a terme a la capçalera de la 
conca del riu Ter, de forma que la seva aplicació de manera puntual distribuïda al llarg de varis 
quilometres de riu, permetin una millora general de l’estat ecològic de la conca del riu Ter i una 
millora de la biodiversitat general, potenciant zones de dispersió de comunitats de ribera en bon 
estat. 
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2 TÈCNIQUES 

2.1 MESURES D’ELIMINACIÓ I CONTROL D’ESPÈCIES INVASORES 

La Robinia pseudoacacia és l’espècie exòtica invasora llenyosa que ha tingut més capacitat de 
colonitzar i desplaçar l’hàbitat de les vernedes (Alnus glutinosa) a Catalunya en els estatges 
muntants i sub-muntants. La seva plasticitat ecològica, els requeriments ambientals de l’espècie i 
els impactes ocasionats al bosc de ribera, han contribuït que en aquests boscos hi hagi hagut una 
ràpida i continuada expansió. La seva erradicació és molt costosa atès el grau avançat de la 
invasió en els ecosistemes riparis. Per fer-hi front es poden utilitzar diverses tècniques, basades 
en la mort per herbicida i competència amb espècies autòctones de ràpid creixement. No obstant, 
hi ha circumstàncies ecològiques que dificulten aquestes tipologies d’actuacions.  

 

2.1.1  INJECCIÓ I TALA (INV-01) 

Nom Injecció i tala 

Codi INV-01 

Codi 
variants 

INV-01.1 Injecció i tala arbres petits (<7m alçada)  

INV-01.2 Injecció i tala arbres mitjans  (7-15m alçada) 

INV-01.3 Injecció i tala arbres grans (>15m alçada) 

En les zones on la robínia i altres espècies exòtiques invasores està desplaçant la 
comunitat vegetal de ribera autòctona, es preveu eliminar els arbres de diàmetre superior a 
5cm per l’aplicació amb endoteràpia d’un herbicida i posterior tala. Els exemplars tractats i 
inhibits es faran servir com a material constructiu. 

Introducció: 

La tècnica que es proposa és de les més usades actualment. Es tracta de realitzar una aplicació 
amb endoteràpia d’un herbicida i quan l’arbre ha mort es tala. L’objectiu d’aquesta tècnica és 
afavorir la circulació de l’herbicida tant en la part aèria com a la zona radicular, matant tot l’arbre 
prèviament a la tala que es realitza entre sis mesos i un any passat el tractament. Talar els arbres 
sense previ tractament o cremar-los només faria que estimular el rebrot. Aquesta tècnica permet 
la utilització posterior de la fusta per altres treballs. 

Característiques tècniques: 

Aquesta tècnica només s’usarà en peus majors de 5cm de diàmetre normal fins als majors 
diàmetres que pugui créixer, atès que en diàmetres de peus menors o rebrots no es pot injectar 
l’herbicida i cal utilitzar una altra tècnica. 

L’herbicida s’usarà amb injecció de port arbori amb diàmetre 5-15cm amb glifosat diluït entre 15-
35%. 
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Una variant d’aquesta tècnica és no talar i esperar que els arbres morts es descomponguin 
progressivament i introduint-los en el sistema paulatinament. Per aquesta tècnica es pot plantar en 
el moment que es fa l’aplicació de l’herbicida esperant que la vegetació progressi gràcies a 
l’entrada de llum de les robínies mortes. 

En el cas que hi hagi rebrots des de la soca aquests es podran tractar com s’indica en al fitxa 
tècnica INV-04. 

Riscos: 

Les aplicacions amb herbicida mai es faran en dies de pluja o fort vent, ni tampoc amb 
temperatura ambiental superior a 25ºC. Els aplicadors hauran de tenir les autoritzacions 
administratives corresponents i els carnets que pertoquin. De la mateixa manera, les empreses 
que realitzin els tractament hauran d’estar acreditades i complir tota la normativa en l’ús i 
emmagatzematge de fitocides. 

Requeriments: 

Es recomana realitzar aquesta tècnica preferentment a la tardor, i en cas de no poder-ho executar 
en aquesta estació, a la primavera. En tot cas, caldrà apuntar el dia del tractament per tenir en 
compte aquesta variable de cara al futur. En el cas de fer-ho a la tardor es recomana no talar fins 
passat el moment que l’espècie ha brotat per tal d’identificar visualment si l’arbre ha mort o s’ha de 
tornar a fer el tractament. En el cas de fer-ho a la primavera, menys recomanable, caldrà esperar 
fins la tardor següent o finals de l’estiu, òbviament abans de la caiguda de la fulla. La tala només 
s’efectuarà en aquells peus que estiguin completament defoliats i amb signes evidents que cap 
part de l’arbre ha sobreviscut. En cas contrari, s’ha de deixar l’arbre i repetir el tractament. 

Detalls executius: 

1. Perforar amb una broca de 10mm de diàmetre forats de 6cm com a mínim en sentit oblic al 
voltant de l’arbre per sobre del coll (45º). En els arbres més petits es pot utilitzar una broca 
de 8mm. Les perforacions s’han de realitzar totes a la mateixa alçada formant un anell. El 
nombre de forats dependrà de la mida de l’arbre. Es calcularà a partir del diàmetre en el 
lloc que es perfori. El nombre de forats és la divisió en dos del diàmetre amb 
l’arrodoniment per sota. De manera que un arbre de 18,5cm de diàmetre s’efectuarà 9 
forats. Cada un d’aquests forats s’omplirà fins als 5cm. 

2. Introducció de 50ml de glifosat diluït entre 15-35% en forats a la soca de 10mm de 
diàmetre una profunditat mínima de 60mm. 

3. Tapat posterior dels forats amb fang de la zona. 
4. En el cas que no es tali posteriorment es pot fer la revegetació després de l’aplicació amb 

espècies autòctones. 
5. En el cas que es talin els arbres tractats, aquests treballs, igualment que la revegetació, 

s’hauran de fer quan s’asseguri la passivitat d’aquest. 
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Productes: Glifosat 

  

Figura 1 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Un aspecte important d’aquest procediment és que si es respecten els temps es pot veure si 
realment l’exemplar ha estat inhibit i ja es pot utilitzar la fusta per altres tasques. 

El tractament només és per a peus majors (DN>5cm). 

Aquesta tècnica requereix anar a la zona d’obres en mesos diferents. 

Una gran avantatge d’aquest procediment és que possibilita la reutilització de la fusta per altres 
tasques ja siguin tanques temporals de protecció com estructures de bioenginyeria. 

 

2.1.2 TALA I INJECCIÓ (INV-02) 

Nom Tala i injecció 

Codi INV-02 

Codi 
variants 

INV-02.1 Tala i injecció arbres mitjans (7-15m alçada) 

INV-02.2 Tala i injecció arbres grans (>15m alçada) 

Malgrat que la nostra experiència ens indica que és millor tractar i talar, degut a que hi ha 
referències d’aquest procediment, es vol provar també de fer el contrari a la tècnica 
anterior com a prova ja que els arbres no inhibits no es podran aprofitar. 
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Característiques tècniques: 

La tècnica que es proposa és menys usada que la d’injectar i posteriorment talar però els 
projectes realitzats amb aquesta tècnica han donat molt bons resultats. 

L’objectiu d’aquesta tècnica és afavorir la circulació de l’herbicida només en la part radicular, 
matant el màxim d’arrels possibles amb potencial de rebrot. 

Aquesta tècnica només s’usarà en peus majors de 10cm de diàmetre normal i de més de 7m 
d’alçada, atès que en diàmetres de peus menors o rebrots no es pot aplicar l’herbicida amb 
seguretat i cal utilitzar una altra tècnica. 

Riscos: 

Caldrà executar la tècnica correctament per evitar que l’herbicida pugui afectar el sòl o altre 
vegetació del bosc de ribera. 

Requeriments: 

Es recomana realitzar aquesta tècnica preferiblement a la tardor i si no és possible, haurà de ser a 
la primavera. En tot cas, caldrà apuntar el dia del tractament per tenir en compte aquesta variable 
de cara al futur.  

Després de l’actuació s’ha de fer una revegetació de la zona amb espècies autòctones del bosc 
de ribera. En aquest cas cal que es faci de forma immediata, de manera que la competència en la 
cobertura s’esdevingui des del primer moment. 

Els tractament mai es faran en dies de pluja o fort vent o amb temperatura ambiental superior a 
25ºC. Els aplicadors hauran de tenir les autoritzacions administratives corresponents i els carnets 
que pertoquin. De la mateixa manera les empreses que realitzin els tractament hauran d’estar 
acreditades i complir tota la normativa en l’ús i emmagatzematge de fitocides. 

Detalls executius: 

L’herbicida s’usarà omplint els forats amb una dissolució de glifosat entre 15-35%. 

1. Talar l’arbre en la zona per sobre el coll, d’escapçar-lo i trinxar la brancada. 
2. Si els tronc no s’aprofiten en l’àmbit de l’obra, caldrà retirar-los. 
3. Immediatament després de la tala i sense haver passat més de 15’, perforar de forma 

perpendicular amb una broca de 10mm de diàmetre, forats de 6cm de profunditat en la 
superfície del tall en la zona més propera al càmbium/floema. Si l’arbre és inferior a 15cm 
de diàmetre perforar amb una broca de 8mm. El nombre de forats dependrà del diàmetre 
de l’arbre. Es calcularà a partir del diàmetre en el lloc que s’hagi tallat. El nombre de forats 
és la divisió en dos del diàmetre amb l’arrodoniment per sota. De manera que un arbre de 
18,5cm de diàmetre s’efectuarà 9 forats. Cada un d’aquests forats s’omplirà fins als 5cm. 

4. Introducció de 50ml de la dissolució d’herbicida en cada forat. 
5. Tapat posterior dels forats amb fang de la zona. 
6. Plantar en la zona d’actuació amb espècies autòctones. 
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Figura 2 Obra realitzada per Naturalea 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

La tècnica no permet reutilitzar el material generat immediatament. En cas de fer-ho és preferible 
que no estigui en contacte amb el sòl i en el cas que no sigui així ha d’estar el tronc posat de 
forma invertida. 

El tractament només és per a peus majors (DN>5cm). 

Aquesta tècnica permet amb una sola intervenció realitzar totes les tasques de restauració, des de 
l’eliminació fins la plantació. Tanmateix, de la mateixa manera que d’altres tècniques d’eliminació 
d’exòtiques invasores caldrà fer un manteniment posterior dels rebrots.  

Cal coordinar dues tipologies de treballs alhora, com és la de la tala i la de la injecció posterior. 

 

2.1.3  ACLARIDA DE PLANÇONEDA (INV-04) 

Nom Aclarida de plançoneda 

Codi INV-04 

En molts àmbits on s’ha anat desbrossant la robínia, actualment hi trobem una gran 
quantitat de peus de diàmetre petits. Aquesta mala gestió dificulta el tractament per 
injecció. Una proposta a llarg termini, si no es pot arrabassar, és fer una selecció de peus 
per afavorir creixements arboris que possibilitin el tractament. 

Introducció: 

En molts punts, es troba la riba colonitzada amb altes densitats de plançoneda. Les solucions com 
la desbrossada poden estimular el rebrot i encara afavorir més l’expansió horitzontal. El 
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tractament amb herbicides per fumigació pot afectar a la vegetació autòctona i/o arribar el 
plaguicida a la llera i per tant tampoc és recomanable en aquestes circumstàncies. El tractament 
amb endoteràpia atès el poc diàmetre dels peus i que el pintat amb herbicida després de tallar 
comporta en aquests casos poca efectivitat, tampoc es planteja com l’opció més recomanable en 
aquestes plançonedes de robínia. 

Per tot això, es proposa una nova tècnica basada en l’aclarida dràstica de peus, facilitant la 
formació de robínies adultes amb diàmetres normals superiors a 5 cm en els quals es pugui fer un 
tractament amb herbicida directament al tronc. Aquestes peus, tindran un creixement més 
accelerat respecte a una situació sense aclarida i s’afavorirà tenir menys peus i millor formats per 
poder-los tractar posteriorment. 

Comporta en uns 3 anys, quan presentin el diàmetre adequat, fer la tala i injecció. 

Característiques tècniques: 

L’aclarida facilitarà durant uns anys més la presència de l’espècie en un determinat lloc, i només 
es podrà fer en unes determinades circumstàncies. Per una banda, cal que la clapa o subrodal 
seleccionat tingui dificultats per l’expansió horitzontal, de manera que ha de quedar la zona 
acotada des d’un principi, sigui perquè ja hi existeix vegetació autòctona que hi pot fer 
competència, o perquè es planti espècies autòctones de ràpid creixement que hauran de 
circumscriure la robínia. I per una altra banda, és necessari, o si més no del tot recomanable, que 
hi hagi al voltant de la clapa una competència en el vol per la llum. L’aclarida té el risc d’estimular 
nous rebrots, per tant, l’objectiu sempre serà que per la pròpia competència intraespecífica hi hagi 
peus més ben formats que tinguin un recobriment més elevat i alhora i hagi competència 
interespecífica en el vol amb espècies de ribera autòctons. 

L’aclarida s’ha de fer per sobre el 30% dels peus sense ultrapassar un llindar del 50%. Els peus 
que es deixin han de ser el més ben conformats i si és possible, els que tinguin una situació de 
competència de dominància o codominància. Per tal d’aconseguir peus ben formats de robínia i 
disminuir la capacitat de l’èxit en cas de rebrots és molt important la competència de les espècies 
autòctones del voltant de la zona tractada. 

Un cop fetes les actuacions, es fixarà un termini de 3 anys per avaluar si ja es pot aplicar alguna 
altra tècnica d’erradicació o cal esperar altres 3 amb una nova aclarida, menys agressiva, o sense 
intervenir fins passat el següent quinquenni. En aquesta avaluació caldrà també observar si la 
competència per la llum, generada o anterior a l’aclarida, continua existint, sinó també caldrà 
actuar-hi. 

Riscos: 

Caldrà executar la tècnica correctament per evitar que l’herbicida pugui afectar el sòl o altre 
vegetació del bosc de ribera. 

És possible que la poda selectiva generi una dinàmica de nous rebrots i no s’aconsegueixin els 
objectius. 

Requeriments: 

Es recomana realitzar aquesta tècnica preferentment a la tardor, i en cas de no poder-ho executar 
en aquesta estació, a la primavera. 



 

 
Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la qualitat ecològica del 
bosc de ribera dins de l’àmbit del Ter (Projecte Life 
Alnus) 

 
 
 

Informe tècnic 

 

9 

Caldrà talar peus menors de 5cm de diàmetre. Si en la plançoneda hi ha peus de més diàmetre 
seran aquests els que es deixin evolucionar. 

En el cas d’aplicar aquesta tècnica en Ailanthus altíssima, que seria del tot encertat, no es pot 
deixar les restes in situ atès que tenen substàncies al·lelopàtiques inhibidores de la germinació 
d’altres espècies. 

Les aplicacions amb herbicida mai es faran en dies de pluja o fort vent, ni tampoc amb 
temperatura ambiental superior a 25ºC. Els aplicadors hauran de tenir les autoritzacions 
administratives corresponents i els carnets que pertoquin. De la mateixa manera les empreses 
que realitzin els tractament hauran d’estar acreditades i complir tota la normativa en l’ús i 
emmagatzematge de fitocides. 

Detalls executius: 

1. Selecció de plançons. 
2. Tallat amb xerrac o moto-serra tant a prop del coll de l’arrel com es pugui. 
3. Trinxada in situ o retirada de la plançoneda tallada. 
4. En els peus talats, aplicar herbicida glifosat sense diluir amb un pinzell en el tall. No s’ha 

de deixar més de 15 minuts des del desbrossament fins a l’aplicació de l’herbicida, ja que 
passat aquest temps perd l’efectivitat. Si passa més temps, s’ha de fer un nou tall. 

5. Si s’escau plantació dins de la mateixa clapa per introduir competència amb espècies 
autòctones. 

6. En el cas que sigui necessari reforçar la competència plantat al voltant de la zona tractada. 
 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Permet actuar amb una tipologia de formació que cap de les tècniques actuals en són favorables. 

Per contra, s’estimula el creixement i la producció de llavors dels individus que s’han deixat, 
afavorint un banc de llavors que pot dificultar l’erradicació en un futur. 

La intervenció deixa per al seguiment post-projecte la erradicació definitiva. 

 

2.1.4  ANELLAMENT D’EXÒTICA INVASORA (INV-05) 

Nom Anellament d’exòtica invasora 

Codi INV-05 

Tècnica que permet generar fusta morta en peu de robínia o d’altres exòtiques invasores i 
minimitzar l’ús de fitocides. Es tracta de fer un anellament (ring-barking) ample a l’arbre 
basat en l’extracció de l’escorça, floema i càmbium i aplicar en aquesta zona un herbicida. 

Introducció: 

Una altre tècnica per l’erradicació d’invasores és l’anellament de robínies com a mètode alternatiu 
en peus que no tenen un diàmetre més gran de 15cm. 
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Característiques tècniques: 

L’anellament és una tècnica per desvitalitzar arbres consistent en irrompre el flux descendent de 
saba mitjançant l’eliminació de l’escorça i el floema en una secció completa del tronc. Aquesta 
secció cal que sigui d’1m d’amplada. 

Per aquesta tècnica és millor usar el ring-barking o girdling. És a dir, l’eliminació de l’escorça, el 
floema i càmbium sense arribar a la part exterior del xilema. El motiu és que en les robínies, si 
s’arriba a la part del xilema, s’estimula el rebrot. 

Per aquesta tècnica s’usarà també un fitocida per accelerar el procés de senescència. S’emprarà 
el glifosat. 

Riscos: 

Caldrà executar la tècnica correctament per evitar que l’herbicida pugui afectar el sòl o altre 
vegetació del bosc de ribera. 

Requeriments: 

Cal que els arbres no tinguin un diàmetre superior a 15cm o que l’escorça es pugui retirar 
fàcilment, fins i tot amb una navalla o d’escorçador. 

Es recomana realitzar aquesta tècnica preferiblement a la tardor i si no és possible, haurà de ser a 
la primavera. 

Es pot realitzar aquesta tècnica amb d’altres espècies com Acer negundo o Ailanthus altíssima. 

Els aplicadors hauran de tenir les autoritzacions administratives corresponents i els carnets que 
pertoquin. De la mateixa manera les empreses que realitzin els tractament hauran d’estar 
acreditades i complir tota la normativa en l’ús i emmagatzematge de fitocides. 

Detalls executius: 

1. Retirar l’escorça de l’arbre per sobre del coll (es pot fer a l’alçada més convenient pel 
treballador) amb una amplada mínima d’1m. 

2. Sense haver passat més temps que 15’ aplicar amb un pinzell glifosat sense diluir. Cal que 
es “pinti” tota la superfície exposada. 
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Figura 3 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Aquesta tècnica permet generar fusta morta en peu amb una reducció de la quantitat de glifosat. 

 

2.1.5  TRACTAMENT DE REBROTS DE <5CM DE DIÀMETRE (INV-06) 

Nom Tractament de rebrots de <5cm de diàmetre 

Codi INV-06 

En molts boscos de ribera trobem gran quantitat de plançons provinents de llavors 
germinades o rebrots de robínia que per diferents circumstàncies ocupen més o menys 
superfície. Es proposa un sistema de tractament massiu per eliminar-los. 

Introducció:  

Atès que el tractament amb herbicides per fumigació pot afectar a la vegetació autòctona, el 
tractament amb endoteràpia necessita un diàmetre mínim i el pintat amb herbicida després de 
tallar comporta en aquests casos poca efectivitat, s’ha d’optar per una tècnica alternativa. 

Per tot això, es proposa una nova tècnica basada en l’aplicació d’herbicida en plançons i rebrots 
retirant un tros d’escorça, per tal de deixar una zona lliure per on l’arbre absorbirà l’herbicida. 
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Característiques tècniques: 

Aquests tipus d’intervencions s’ha de fer de forma manual seleccionant els peus menors de 5cm 
de diàmetre, que tenen una escorça fina per poder retirar-la una part manualment i deixar la zona 
del floema-càmbium descoberta per poder aplicar directament l’herbicida. 

Riscos: 

Caldrà executar la tècnica correctament per evitar que l’herbicida pugui afectar el sòl o altre 
vegetació del bosc de ribera. 

Requeriments: 

Es recomana realitzar aquesta tècnica preferentment a la tardor, i en cas de no poder-ho executar 
en aquesta estació, a la primavera. 

En el cas d’aplicar aquesta tècnica en Ailanthus altíssima, no es pot deixar les restes mortes in 
situ i caldria retirar-les posteriorment, atès que tenen substàncies al·lelopàtiques inhibidores de la 
germinació d’altres espècies. 

Les aplicacions amb herbicida mai es faran en dies de pluja o fort vent, ni tampoc amb 
temperatura ambiental superior a 25ºC. Els aplicadors hauran de tenir les autoritzacions 
administratives corresponents i els carnets que pertoquin. De la mateixa manera les empreses 
que realitzin els tractament hauran d’estar acreditades i complir tota la normativa en l’ús i 
emmagatzematge de fitocides. 

Detalls executius: 

1. Retirar manualment amb l’ús d’una navalla o descorçador una part de l’escorça de com a 
mínim 10cm2. 

2. Aplicar l’herbicida glifosat sense diluir amb un pinzell en la zona on s’ha retirat l’escorça 
sense esperar més de 15’. Si passa més temps, s’ha de fer un nou tall. 

3. En el cas que no hi hagi altres espècies que puguin ocupar el vol i fer competència cal fer 
una plantació dins de la mateixa zona on s’ha fet el tractament. 

Fotografia de l’àmbit abans i després del tractament: 
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Figura 4 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Permet actuar amb una tipologia de formació que cap de les tècniques actuals en són favorables. 

Per contra, si no es realitza correctament s’estimula el creixement. 

Si en la zona de tractament no s’ha detectat competència amb espècies autòctones llenyoses 
caldrà realitzar una plantació. 

 

2.1.6  ARRENCAT DE PLANÇONS DE LLAVOR (INV-07) 

Nom Arrencat de plançons de llavor 

Codi INV-07 

En molts boscos de ribera trobem gran quantitat de plançons provinents de llavors 
germinades gràcies a pertorbacions humanes o pròpies del sistema fluvial. Es proposa 
com a tècnica l’arrencat de soca-rel. 

Introducció: 

La Robinia pseudoacacia, sempre que es pugui, cal actuar-hi com abans millor i per tant quan la 
trobem en forma de plançons. 
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En el cas que es pugui actuar quan la colonització és inicial i es poden detectar amb certa facilitat 
els nous plançons es recomana fer l’arrencat total de la planta, tant la part aèria com subterrània. 

Característiques tècniques: 

Cal anar amb molta cura per realitzar aquesta tècnica atesa la gran capacitat de rebrotar que pot 
tenir aquesta espècie només deixant una part de l’arrel enterrada. Per tant, es recomana abans de 
l’arrencat, retirar manualment amb l’ajuda d’una eina el màxim de substrat possible per tal de 
deixar la màxima part de l’arrel principal nua. Un cop efectuat això es pot arrencar amb més 
facilitat i sense por de que aquesta es trenqui. 

Cal evitar l’arrencat directe atès el risc que existeix amb aquesta espècie de trencar-se l’arrel 
pivotant i que pugui rebrotar. 

Riscos: 

No es detecten riscos derivats d’aquesta tècnica. 

Requeriments: 

Es pot fer en totes les èpoques de l’any.  

Cal que siguin plançons que es puguin retirar manualment amb la seguretat de retirar tota la part 
enterrada de la planta, i per tant es recomana no fer-ho amb individus d’una alça superior a 1m. 

Detalls executius: 

1. Retirar manualment el substrat que envolta les arrels identificant l’arrel pivotant i el seu 

recorregut. 

2. Arrencar i trinxar in situ o retirar de la zona. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Es difícil arrencar i garantir que alguna porció d’arrel no quedi enterrada i torni a rebrotar.  

Pot ser una tècnica molt útil en llocs de recent colonització de la planta per llavor. 

 

2.2 ACTUACIONS SILVÍCOLES DE MILLORA ESTRUCURAL DEL BOSC DE RIBERA 

2.2.1  SELECCIÓ DE TANYS DE VERN PER TALLADA (SIL-02) 

Nom Selecció de tanys de vern per tallada 

Codi SILV-02 

En zones amb molts rebrots també es pot procedir a la tala per afavorir alguns peus i les diferents 
classes diamètriques. Cal tenir en compte que si el fet de tenir molts peus de rebrot coincideix amb 
una incisió de la llera i/o baixada de freàtic l’exemplar pot estar en risc. 
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Justificació: 

La naturalitat i la maduresa d’un bosc de ribera estan estretament associades a la biodiversitat 
que acullen i són aspectes claus en la millora dels sistemes fluvials (Gregory et al., 2003). En 
aquest sentit, l’increment de la complexitat estructural és una factor positiu, propi dels sistemes 
forestals madurs. Una de les intervencions per millorar la maduresa és promoure una diversitat de 
classes diamètriques, afavorint el creixement d’arbres de gran diàmetre, regulant la competència i 
la selecció de tanys. 

Tradicionalment, els verns han sigut tallats amb torns relativament curts de 20-25 anys amb 
tallades arreu. Això ha provocat que en moltes de les vernedes que encara perviuen l’estructura 
sigui la de molts tanys per soca, que generalment estan molt envellides per aquest tipus de tala. 
La tallada arreu de tanys s’havia realitzat tallant en la zona el màxim de proper a la soca i 
aprofitant la fusta obtinguda. 

Característiques tècniques: 

Per aconseguir una millora estructural i funcional del bosc de ribera es pot realitzar una selecció 
de tanys suau en les vernedes que presenten només estructures de rebrot. Els rebrots no 
seleccionats tindran uns creixements més elevats. La selecció de tanys es pot fer també amb la 
tècnica de l’anellament promovent fusta morta en peu de vern que és molt escassa en molts 
trams. No obstant, es desconeix l’efecte que pot tenir per els altres tanys vius el fet d’anellar 
(veure fitxa tècnica d’anellament). Es per això, que es proposa aplicar aquesta tècnica de manera 
demostrativa que permeti aprofundir en el seu coneixement per usos futurs. 

Riscos: 

Cal tenir en compte però, que una de les funcions principals del bosc de ribera és la consolidació 
dels marges i la protecció del sòl enfront avingudes. Els arbres de ribera actuen de forma conjunta 
per dissipar l’energia i evitar erosió en cas d’augments sobtats del cabal. Quan aquests elements 
estructurals perden continuïtat o es troben per sota d’un determinat llindar de densitat poden 
aparèixer problemes de trencament o caiguda generant un efecte en cadena (Florineth,2008). Hi 
ha altres factors que influencien en l’aparició d’aquestes problemàtiques com l’adaptació individual 
i de cada rodal a un règim determinat d’avingudes (freqüència i intensitat), la pròpia estructura del 
bosc i l’edat del rodal. Es per això que cal anar amb molta cura quan es plantegen intervencions 
d’aquestes característiques en boscos de ribera, atès que aquesta s’ha d’adequar al règim 
d’avingudes i fer-les de manera progressiva. 

Requeriments: 

Selecció dels rebrots d’una mateixa soca per disminuir competència i augmentar la vitalitat dels 
arbres tractats. Es realitzarà, en soques diferents, tallada o anellament. 

Es seguiran els següents requeriments tècnics: 

• Cal realitzar-ho només en soques que tinguin un 1-2 rebrots grans ben diferenciats (>25 
cm DBH) i d’altres de petits (5-20 cm DBH) en soques de més de 5 rebrots. 

• Es deixaran sempre els individus funcionals (1-3 rebrots grans) i s’eliminaran només els 2 
rebrots més prims. No superar mai el 30% de l’àrea basal de la soca. 

• No es faran de més de 5 soques per hectàrea.  

• Cal tenir present que com més vella sigui la soca, més petita serà la rebrotada. 
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• Vigilar de no obrir massa les capçades, intentant donar el màxim de continuïtat a l’estrat 
arbori. 

• Els talls han de ser nets, arran de soca i lleugerament inclinats, vigilant de no malmetre la 
soca, ni provocant-li cap ferida als peus que quedaran en peu. 

• Les restes vegetals de diàmetre gran (> 15 cm DBH) es deixaran com a fusta morta (veure 
fitxes tècniques de fusta morta fixada o sense fixar). 

Detalls executius: 

1. Tala i preparació del tronc amb moto-serra. 
2. Trinxat de la brancada deixant les restes in situ. 
3. En el cas d’anellament de tanys practicar-los segons la fitxa tècnica. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Afavorir fusta morta de vern en peu en rodals on no existeix. 

 

2.3 MESURES DE DESFRAGMENTACIÓ I RESTAURACIÓ DE LA CONTINUÏTAT 

ECOLÒGICA DE L’HÀBITAT 

2.3.1  ESTACA VIVA 

Nom Estaca viva 

Codi PLAN-01 

Plantació directa d’estaques de vern amb capacitat de rebrot, és recomanable 
confeccionar-les directament de plantes mare properes a la zona de l’obra per tal de 
salvaguardar ecotips locals. 

Justificació: 

Aquesta tècnica pot ser molt exitosa en determinades circumstàncies. És important tenir en 
compte que les tècniques vegetatives permeten l’establiment de nous individus en riberes on l’èxit 
de plantació pot ser minimitzat per circumstàncies físiques com avingudes molt freqüents.  

Característiques tècniques: 

Una estaca o esqueix, és una part seccionada de l'individu, que es col·loca en un medi propici per 
a la formació d'arrels, normalment branques. L'arrelament està determinat, entre altres factors, per 
l'edat i la condició de l'estaca, el medi d'arrelament, el temps de tall i l'ús de substàncies 
estimulants, com reguladors de creixement o fitohormones. Com més jove i sa és l’ortet (individu a 
propagar), majors són les possibilitats d'arrelament de les estaques. Així com, cal coincidir amb 
l'etapa de major taxa de creixement, com ho és l'edat juvenil. És per això que la selecció dels 
individus és fonamental. Tret que es tingui garantia plena de l’origen de les estaques (zona on han 
estat recollides), és recomanable confeccionar-les directament de plantes mare properes a la zona 
de l’obra per tal de salvaguardar ecotips locals. 
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Riscos: 

Fins que l’arbre no desenvolupi el sistema radicular pot ser afectat per condicions extremes de 
sequera o avingudes. 

Detalls executius: 

• Les estaques que es planten al terreny convé que tinguin un diàmetre mínim de 2cm (3 
sàvies). A partir d’aquesta mida, no hem observat limitacions amb la capacitat de rebrot de 
les estaques per gruix. 

• A l’hora d’instal·lar cal tenir en compte la polaritat de la planta perquè creixi correctament. 

• Tallar en bisell per facilitar la penetració de l’estaca al sòl. 

• Els arbres i arbustos no cicatritzen sinó que creixen per sobre les ferides, per tant, tallar en 
bisell un cop plantada a l’alçada d’una gemma facilitarà una estructura més natural. 

• És important assegurar un mínim de dues gemmes a la part soterrada i una a la part aèria. 

• Col·locar immediatament després de tallar-les. En cas que no és possible, guardar-les en 
cambres frigorífiques, enterrades o en aigua neta en funció dels dies a esperar. 

• Tenir estaques entre 12 a 24 hores en aigua en continu pot potenciar el brot i sobretot en 
el vern. 

• S’han de tallar les estaques en moments de parada vegetativa. 

• La longitud de l’estaca està condicionada a la presència de borrons però pot estar al 
voltant dels 1.2m. 

• En zones de talús l’estaca sempre cal plantar-la perpendicularment al sòl així la massa 
d’arrels quedarà més protegida. 

• En la plantació en terrenys argilosos cal evitar l’efecte crosta de cavar el pou. 

  

Figura 5 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 
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Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Tècnica de baix cost, de realització senzilla i que, al cap de poc temps, pot conferir una bona 
cobertura vegetal. 

Utilitzada de forma massiva i amb poc criteri pot comportar pèrdua de diversitat genètica. 

Estabilitat del marge fluvial limitada durant els moments previs al desenvolupament radicular i per 
tant, en zones de ribera en que hi pot haver mobilització de la llera en fenòmens d’avinguda es 
poden enterrar fins a 1m per evitar que puguin ser arrossegades per l’aigua, sempre que el terreny 
no estigui molt compactat (falta d’oxigen). 

 

2.3.2  PLANTACIÓ EN CONTENIDOR-AF 

Nom Plantació Alnus glutinosa en Contenidor -AF 

Codi PLAN-02 

Plantació de planta d’una saba en un contenidor d’uns 250-350 cc 

  

Figura 6 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

 

Nom Plantació Alnus glutinosa Contenidor -1,5-2,5L 

Codi PLAN-03 

Plantació de planta de dues o tres sabes en un contenidor 1,5 litres i 2,5 litres 
respectivament: 
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Figura 7 Exemple de planta en contenidor de 1,5 – 2,5L 

Introducció: 

Es tracta dels formats habituals per a repoblació en aquelles zones on s’han recuperat condicions 
adients per a reintroduir una espècie herbàcia o llenyosa. 

Característiques tècniques: 

Ens basem en la planta mare i podem disposar de planta d’una saba (en format d’alvèol forestal 
(AF) d’una saba en contenidor de 1,5L i de tres sabes en contenidor de 2,5L. 

És necessari que els contenidors garanteixin un correcte desenvolupament del pa de terra, 
cohesionat i que quedi compacte un cop extret del recipient. 

S’ha d’evitar l’espiralització de les arrels, que no surtin pels forats de drenatge dels contenidors, ni 
que es desenvolupin rodejant el pa de terra.  

Els arbres amb arrels axonomorfes cal adquirir-los cultivats en contenidors profunds, així 
assegurem un bon desenvolupament radicular que afavorirà el seu establiment al terreny. 

Com a norma general, s’establirà que la relació part aèria/part radicular sigui proporcionada, sent 
l’alçària de la planta igual o inferior a 1,5 la del contenidor i a 5 vegades el diàmetre del 
contenidor. 

No es consideren plantes de qualitat les que presenten algun d'aquests defectes: 

• Ferides sense cicatritzar. En el moment de la plantació, qualsevol ferida s’ha d’haver 
cicatritzat. Només s’admetran les ferides de poca quantia en ramificacions secundàries 
originades per la manipulació de les plantes des del planter a la plantació. 

• Absència de gemmes susceptibles de produir un brot apical. 

• Tiges múltiples. S’entén per tiges múltiples quan del coll de la planta surten vàries tiges 
susceptibles de desenvolupar-se independentment. 

• Tiges amb moltes guies, a excepció de les pertanyents al gènere Quercus. 
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• Sistema radicular deformat. 

• Signes de dessecació en tija o arrels, rescalfament, floridures, podridures o danys 
causats per organismes nocius (insectes, fongs, rosegadors,....). 

• Desequilibri entre la part aèria i la part radicular. 

• Tiges amb forta curvatura. 

• Ramificació inexistent o clarament insuficient, a excepció de les pertanyents al gènere 
Quercus. 

• Les plantes que l’arrel principal formi una angle igual o inferior a 110º amb la tija. 

• Arrels secundàries inexistents o molt amputades a excepció de les estaquetes que no 
tenen gran desenvolupament radicular. L’absència total, no obstant, implica refusar la 
planta. 

Riscos: 

Malgrat sembli la tècnica més lògica per introduir una planta també presenta riscos, la planta en 
aquest format el primer any pot patir els efectes de les crescudes d’aigua. 

Requeriments: 

Procedència del planter: 

• El planter haurà de provenir de  MFR d’aquelles  regions de  procedència iguals o 
homologables climàticament a les de la zona d’actuació. Les regions de procedència es 
troben establertes en el Reial Decret 289/2003, de 7 de març, publicat en el BOE 
núm. 58 del 8 de març de 2003, sobre la comercialització dels materials forestals de 
reproducció per totes aquelles espècies incloses en l’annex I i XII del mateix. 

• El planter de les espècies de ribera no incloses en el Reial Decret 289/2003 haurà de 
provenir de MFR dels sectors iguals o homologables climàticament d’acord la 
sectorització dels boscos de ribera elaborada pel “Centro de Estudios de Técnicas 
Aplicadas (CETA)” del CEDEX, que es basa en la distribució dels principals boscos i 
arbustos hidròfils. 

• Per la resta d’espècies no incloses en el Reial Decret 289/2003 i no estrictament de 
ribera el planter haurà de provenir de zones locals properes a les zones d’actuació o 
de zones, almenys, que pugui justificar-se una homologació climàtica. 

Plantes. Els requisits que han de complir les plantes són els que han de tenir les plantes 
utilitzades en el moment de la plantació, ja siguin plantes que provinguin de llavor o siguin 
estaquetes enraigades. 

Les partides de planta preparades per les plantacions hauran de tenir almenys un 95% de plantes 

de qualitat. 

La qualitat de la planta es determinarà d’acord uns criteris relatius a la conformació i estat sanitari, 
així com criteris d’edat i dimensions. 

El substrat haurà de tenir unes característiques físiques, químiques i biològiques adequades pel 
cultiu de planta forestal. La porositat total haurà de ser com a mínim de l’ordre del 80%. 
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Aquesta tècnica esta sempre associada a les de geomorfologia ja que per trobar un espai apte per 
la plantació prèviament ens cal crear condicions per tal de garantir la millora del sòl i de les 
condicions del medi. 

El contenidor (sigui AF o Contenidor de 1,5-3,5l) haurà de complir les característiques següents: 

• Eficaç dispositiu antiespiralitzant incorporat, ja sigui per la forma de les seves parets o 
per la inclusió de determinades guies direccionals. 

• Amb parets impermeables a les arrels, de manera que aquestes no puguin passar de 
una a l’altra. 

• Sobreelevació suficient sobre el terreny (mínim 10 cm) per produir l’autorepicat radicular. 

• Que permeti l’extracció fàcil i total del pa d’arrels per evitar que es malmeti el sistema 
radicular. 

• No seran admissibles aquells sistemes en els que part o la totalitat del contenidor 
s’introdueix en el sòl junt amb la planta. 

• El volum mínim serà de 200 cc per les espècies arbustives i 300 cc per les frondoses 
arbòries. 

Maneig del cultiu: 

• Al final del cultiu el sistema radicular ha d’haver format un pa d’arrels compacte que 
permeti un maneig fàcil en el camp i que eviti que es disgregui el pa d’arrels. 

• S’exigirà que la planta tingui una humitat elevada en el moment d’anar a plantació. 

• El transport de la planta haurà d’assegurar que aquesta no pateixi forts corrents d’aire, 
intentant sempre que sigui possible que els  vehicles siguin de caixa tancada, i en cas 
contrari, hauran de portar una malla per protegir de l’aire. Es farà el més ràpid possible, 
prenent especial cura en les operacions de càrrega i descàrrega. 

Detalls executius: 

Prèviament a la plantació és necessari establir uns criteris de densitat de plantació. Es tracta 
d’una tècnica complementària per millorar classes d’edat en zones amb ribera o per a diversificar 
(veure fitxa tècnica PLAN-06). 

Val a dir que durant l’excavació, en cas d’utilitzar maquinària, cal evitar la compactació de les 
parets del forat per tal de permetre que tot el voltant de les arrels sigui un espai esponjós i millori 
el desenvolupament de la planta. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

L’ús de contenidors de major mida permet a la planta desenvolupar el sistema radicular de major 
envergadura la qual cosa facilitarà la captació d’aigua i recursos un cop executada la plantació.  
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La pressió dels agents externs com per exemple espècies de fauna herbívora o indirectament 
espècies com el senglar, a més del factors climàtics extrems o les avingudes poden fer fracassar 
l’èxit de la plantació. S’ha de valorar doncs aquests agents per prendre mesures preventives en 
cas que sigui possible o buscar alternatives a l’actuació. 

 

2.3.3  PLANTACIÓ PER ENTERRAMENT D’ARBRES >10cm DIÀMETRE 

Nom Plantació per enterrament d'arbres >10cm de diàmetre 

Codi PLAN-04 

Estructura triangular de grups de branques o pedra de mida mitjana i petita pensada per 
rèptils, amfibis i petits mamífers. Confinat de forma triangular per troncs. 

Introducció: 

Molts arbres de ribera com el vern toleren l’enterrament de la seva base per sediments, ja que 
metre segueixin tocant aigua van emetent les arrels per respirar millor i es refan bé. Per altra 
banda, en alguns punts de ribera repoblables no es pot fer un clot freatòfil perquè faríem 
afectacions a la geomorfologia o per tractar-se d’un espai petit. Una solució és enterrar un arbre 
de ribera amb un mínim desenvolupament fins a tocar el freàtic 

Característiques tècniques: 

Plantació d’un arbre d’uns 10 cm de diàmetre enterrant entre 1 i 1,5 metres el pa de terra. 

Riscos: 

Si el sòl és molt argilós o enganxa una avinguda pot quedar afectat abans que es pugui adaptar a 
les noves condicions. 

Requeriments: 

És necessari un arbre d’un diàmetre mínim de 8 cm en bon estat a nivell d’estructura radicular en 
relació a la part aèria. És necessari que els contenidors garanteixin un correcte desenvolupament 
del pa de terra, cohesionat i que quedi compacte un cop extret del recipient. S’ha d’evitar 
l’espiralització de les arrels, que no surtin pels forats de drenatge dels contenidors, ni que es 
desenvolupin rodejant el pa de terra.  

(Veure requeriments de les fitxes tècniques PLAN-02 i PLAN-03). 

Detalls executius: 

Desestructuració del sòl en un radi de 1,5 -2 metres respecte l’eix de la plantació. 

Obertura d’un clot d’una profunditat en relació al freàtic, estimada entre 1 i 2 metres. El forat mínim 
ha de ser de 1m3 i al tancar-lo cal usar sòl orgànic a la base i la resta millor amb terres més 
sorrenques. 
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Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Tècnica que funciona bé amb Populus sp que serveix per incrementar l’espai de ribera i en 
especial en zones on la dinàmica de sediments en va variant l’alçada. 

 

 

 

Figura 8 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

 

2.3.4  FEIXINA VIVA 

Nom Feixina viva 

Codi PLAN-05 

Estructura consistent en branques inserides sobre un eix d’espècies arbòries i arbustives 
rebrotadores de ribera de forma que quedin estructurades. Si a més es lliguen i s’enterren 
del tot o en 2/3 parts tenen una elevada capacitat de rebrot. A més ofereixen una resistència 
mecànica als arrossegaments i poden ser una defensa temporal d’un marge, i permanent 
amb el rebrot. 

Introducció: 

Aquesta tècnica es pot utilitzar per la revegetació o plantació en zones on el bosc de ribera ha 
desaparegut o pateix algun problema relacionat amb la de pèrdua de composició, estructura o 
funcions. És per això que en certs contextos caldrà utilitzar tècniques per a plantacions de 
vegetació autòctona secundària de la verneda. En primera línia, en contacte amb la llera, 
aquestes espècies poden ser Salix purpurea, Salix elaeagnos, Salic alba, Salix atrocinerea, Salix 
caprea o Salix cinerea catalaunica. Salicàcies que permeten tècniques de plantació en zones 
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d’incisió o pèrdua excessiva de la riba. Alhora que en moltes d’aquestes zones es proporcionaran 
les condicions ambientals per a la colonització de verns (Alnus glutinosa). 

Fotografies de l’estabilització del talús amb feixina viva: 

 
 

Figura 9 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA (esquerre) i imatge d’una feixina 
brotada executada per Naturalea amb anterioritat. 

Característiques tècniques: 

Tècnica de bioenginyeria del paisatge per a l’estabilització immediata i la revegetació del peu de 
riberes de rius, i també de llacs i llacunes, mitjançant la col·locació de feixos d’arbusts i arbres de 
ribera amb capacitat de reproducció vegetativa. 

En l’àmbit mediterrani la seva aplicació es fa enterrant totalment dins el sòl una línia de feixina 
amb la possibilitat de posar una o dues línies més a sobre en funció de la necessitat de control de 
l’erosió. Si són més de dues línies i amb la voluntat que també siguin capaces de rebrotar, 
parlaríem de la tècnica de la Ribalta. 

És important que en alguns extrems hi hagi gruixos de fins a 3 cm. L’estructura vegetal gruixuda 
és la que té capacitat de rebrotar mentre que la fina fa les funcions de retenció del sòl fins que no 
es desenvolupi el sistema d’arrels de la planta. Quant més compacta sigui l’estructura final, millor 
serà la funció designada. Cal treballar preferiblement amb espècies i individus de la zona i en 
època de parada vegetativa.  

La feixina viva aplicada directament com a sistema de reproducció vegetal es munta en un sol 
sentit, és a dir, les branques es disposen en la mateixa direcció. 

Riscos: 

Resulta bàsic enterrar bé la feixina dins la terra ja que en cas contrari, i tot i que sempre rebrota 
en un primer moment, seria incapaç de generar un sistema radicular i acabaria fallant. 

Per altra banda, també és important la fixació amb estaques profundes que donin resistència a 
l’estructura fins al correcte desenvolupament de les arrels. 



 

 
Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la qualitat ecològica del 
bosc de ribera dins de l’àmbit del Ter (Projecte Life 
Alnus) 

 
 
 

Informe tècnic 

 

25 

Requeriments: 

Disposar de material adient a la zona i d’un tipus de material a la ribera que permeti la seva 
instal·lació. 

Detalls executius: 

1. Selecció de rodals de salze o vern en la zona de treball per a la preparació de les feixines. 
2. Col·locar les branques inserides sobre un eix d’espècies arbòries i arbustives rebrotadores 

de ribera de forma que quedin estructurades. Lligat per compactar i mantenir estructura. 
3. Preparació de la zona de treball. Aquestes treballs seran de més o menys abast depenent 

de la forma i substrat de la riba. 
4. Muntar peces que s’utilitzaran com estaques per a la fixació de les feixines. 
5. Instal·lació d’estaques i de les feixines. 

 

 

Figura 10 Obra realitzada per Naturalea  

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Tècnica senzilla que permet aprofitar material vegetal de la mateixa obra. 

 

2.3.5  AGRUPACIONS DE PLANTACIÓ 

Nom Agrupacions de plantació 

Codi PLAN-06 

Plantacions de ribera en el marc de la verneda.  

Introducció: 

Les plantacions en un espai fluvial es fan amb l’objectiu d’aconseguir restaurar la vegetació 
natural autòctona que ha estat eliminada com a conseqüència de la pressió antròpica, desastres 
naturals, o processos de degradació. 
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Però l’èxit de la plantació té tres eixos: 

• La supervivència dels propis exemplars que dependran de la qualitat de la planta, de com 
s’ha plantat i també de fenòmens climàtics, especialment en el primer any. 

• La supervivència davant els fenòmens d’avinguda, la resistència a l’arrossegament. 

• La supervivència als impactes per altres éssers vius com els senglars o alguna acció 
generalista de manteniment. 

Per millorar la gestió dels tres aspectes es proposa la plantació en agrupacions que seran 
fàcilment localitzables. Aquestes plantacions actuen dissipant energia i actuen de forma unitària 
retenint humitat o fent front a plantes invasores. 

Característiques tècniques:  

Un aspecte clau en la restauració de ribera és l’accés al freàtic. Per tal de definir la situació de les 
agrupacions de plantació s’ha realitzat prèviament una zonificació de l’àmbit en relació a la llera 
d’aigües baixes.  

 

Zona 1 És la part més propera a la llera en què la làmina d'aigua està 
de forma més o menys permanent. Acull la vegetació més 
hidròfila de la verneda i on es desenvolupen el verns 
pràcticament com a monoespecífics. 

 

Zona 2  

(accés freàtic) 

Des de la zona 1 fins al nivell assolit per les crescudes 
ordinàries. La riba i ribera en aquest cas té una morfologia que 
permet accedir a les arrels fàcilment a la zona saturada del 
freàtic. En són pròpies les lleres trenades, braços, illes, etc. Es 
desenvolupa vegetació molt hidròfila o vegetació que suporta 
períodes de temps inundats o entollats. Es pot desenvolupar la 
verneda igual que la zona anterior, tot i estar allunyada del 
canal. 

Zona 2  

(sense accés freàtic) 

Des de la zona 1 fins al nivell assolit per les crescudes 
ordinàries. La riba i ribera en aquest cas té una morfologia que 
no permet accedir a les arrels tant fàcilment a la zona saturada 
del freàtic, com en la tipologia anterior. És l'hàbitat de les 
mateixes espècies que l'anterior però ja no hi ha un domini tant 
clar dels verns. 

Zona 3 Va des de la zona 2 fins al nivell marcat pel cabal generador 
del llit (bank-full), conseqüència de l'efecte d'avingudes 
excepcionals de potència elevada. La seva determinació 
morfològica és des del punt de canvi del talús vertical de la 
riba a la plana fluvial, amb un canvi d'un pendent fort a un altre 
sensiblement més pla. Es desenvolupen formacions vegetals 
d'ambients humits. Es poden desenvolupar verns puntualment 
però és més propi d'aquesta zona els freixes i oms. 
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Zona 4 Zona que acull la plana d'inundació fins al límit amb la 
vegetació zonal (aliena a la ripària). Està delimitada per les 
avingudes de connectivitat, pròpies d'episodis menys freqüents 
i de més magnitud que les anteriors. És l'espai propi de les 
formacions arbòries i arbustives que en el període estival 
mantenen els sistemes radicals connectats amb la interfície 
entre la zona saturada i no saturada, o bé que suporten l'eixut 
estival amb la humitat del sòl. En són molt típics les espècies 
del gènere Populus sp. 

 

 Pel que fa a les dimensions de la planta, en general es creu que com més petita sigui, més 
facilitat d’adaptació a la zona de plantació. Tot i així estudis que hem fet recentment ens han posat 
clarament de manifest que la taxa de supervivència és superior en plantes de dues sabes.  

Tot i així, en funció dels requeriments de l’obra, la possibilitat de fer manteniment, les condicions 
en la que estarà sotmesa la planta i la voluntat de tenir uns acabats amb criteris més estètics o 
paisatgístics,  poden decantar per a una planta de port més gran. 

Riscos: 

La plantació d’agrupacions forestals en trams de ribera té els riscos associats a avingudes 
mitjanes o grans si la planta no ha tingut temps d’adaptar-se. 

Requeriments: 

Prèviament a la plantació, s’ha de garantir la millora del sòl i de les condicions del medi. La 
descompactació del sòl en tot l’àmbit d’intervenció és la primera estratègia generalment 
recomanada.  

Detalls executius: 

Per tal de dur a terme la plantació en agrupacions serà necessària la prèvia confecció de clots i 
posterior aport de terra. El volum de terra vegetal que s’afegirà a cada clot serà del 10% del volum 
d’aquest mentre que per la resta es farà servir el mateix sòl excavat i es procedirà a una lleugera 
compactació.  

Val a dir que durant l’excavació en cas d’utilitzar una foradadora mecànica cal evitar la 
compactació de les parets del forat, per tal de permetre que tot el voltant de les arrels sigui un 
espai esponjós i millori el desenvolupament de la planta. 

En el cas de plantacions en pendent es realitzarà un clot de captació d’aigües per sobre de 
l’exemplar de manera que l’aigua s’acumuli a la part superior i que en infiltrar-se, les arrels puguin 
captar-la.  

L’objectiu és estructurar les plantacions en grups de 11-18 unitats en un sol escocell, ja que 
aquest fet millora la supervivència i la qualitat d’entrega de l’actuació. A més, de cara a les 
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brigades de manteniment, una agrupació és sempre més fàcil de localitzar que plantes aïllades i 
per tant hi ha menys risc que siguin malmeses. 

Finalment, per respectar la dinàmica dels rius cal tenir en compte que hi ha espais, com les 
platges de graves, en els que no s’ha de plantar ja que són espais mòbils i per tant, la seva 
naturalesa, excepte casos molt extraordinaris, no contempla la fixació ni l’estabilització. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

La plantació en grups en les zones de ribera millora la resistència de la planta a la tracció en 
avingudes. Hi ha un trencament gradual de la força de l’aigua que dissipa energia i disminueix la 
probabilitat que siguin arrancades. 

Al realitzar plantacions d’arbustos o arbres, es milloren altres aspecte del medi natural, com la 
fauna present  ja que es creen refugis de fauna i es redueix la insolació del sòl, entre d’altres. 

Tot i així, la supervivència de les plantacions es pot veure afectada per agents externs, com per 
exemple, la presència de determinades espècies de fauna. S’ha de valorar aquests agents per 
prendre mesures preventives en cas que sigui possible o buscar alternatives a l’actuació. 

  

Figura 11 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 
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2.4 ALTRES ACTUACIONS GEOMORFOLÒGIQUES PER AFAVORIR NUCLIS DE 

DISPERSIÓ DE RIBERES 

2.4.1  PALISSADA 

Nom Palissada 

Codi GEO-01 

Estructura vertical o lleugerament inclinada conformada per estaques clavades al terra i 
pals de fusta col·locats de forma horitzontal per tal de retenir el sòl en ribes amb presència 
de verns (Alnus glutinosa) que presenten problemes de pèrdua de sòl. 

Introducció: 

En algunes vernedes s’ha detectat que s’estan produint processos d’incisió i soscavació de la riba 
que està afectant a les soques, deixant gran part d’aquestes i de les arrels principals sense 
sediments on fixar-se. Molt probablement, l’origen recau en la càrrega de sediments d’aquests 
rius, que cada cop és menor. A més, els estiatges són cada vegada més marcats fet que 
incrementa el risc de mortalitat dels verns (Alnus glutinosa), ja que perden l’accés de les arrels a 
l’aigua superficial i subterrània. Molts d’aquests arbres presenten problemes de decaïment i de 
pèrdua de capacitat funcional. La dinàmica natural és que aquests arbres o bé es bolquin o morin 
sencers. Aquest fet en moltes zones, suposa la pèrdua de la verneda i deixa sense protecció els 
marges per continuar la dinàmica d’incisió. Per tal d’evitar la pèrdua de verns adults i d’erosió de 
la riba en els trams que existeix aquesta problemàtica, i quan no hi ha problemàtiques per 
avingudes de mitjana-alta intensitat, es poden fer intervencions puntuals de protecció i recuperació 
de sediments. Una d’aquestes tècniques és la palissada. 

  

Figura 12 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Característiques tècniques: 

Estructura vertical o lleugerament inclinada conformada per estaques clavades al terra i pals de 
fusta o branca gruixuda col·locada de forma horitzontal per tal de retenir el sòl en talussos. És un 
sistema molt simple i eficaç per retenir el sòl a talussos inestables. Sovint es fa com a estructura 
interna d’un talús reblert. 
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Una vegada s’ha realitzat l’estructura, es procedeix a un reompliment amb terres a la part 
posterior per tal d’anivellar-ho amb el tronc superior. 

Existeixen moltes variants d’aquesta tècnica. En alguns casos, per exemple, s’aprofita el material 
de rebuig d’actuacions de tales o desbrossades, així com també provinent d’espècies exòtiques 
invasores llenyoses com la Robinia pseudoacacia un cop inhibides.  

Riscos: 

Les palissades proposades es duen a terme en zones generalment inundades. Aquestes zones 
quan tenen canvis ràpids del nivell de l’aigua degut generalment a causes humanes, el sòl del 
lateral es arrossegat per les aigües freàtiques. A més, hi ha erosió que no prové del riu sinó de 
l’escorrentiu superficial sovint accentuat per l’accés als ramats a la riba. En línia amb el perfil 
original només queda l’arrel del vern. Amb la Palissada estabilitzarem de nou la línia de la riba i 
amb les noves plantacions consolidarem el marge. Aquesta mesura ha d’anar consensuada amb 
els ramaders per reduir la zona d’accés al riu pels seus ramats 

Requeriments: 

Es una estructura temporal, tot i que pot durar entre 15 i 20 anys pel que cal una gestió de la llera 
en relació als sediments i als accessos. Es preveu fer servir fusta de robínia inhibida. També cal 
impedir la retirada massiva de sediments. 

Detalls executius: 

Estaques de 8 a 12 cm de diàmetre es fixen de forma vertical a una distància entre 1 i 1,5 metres 
segons el material vegetal disponible. La llargada d’aquestes estaques dins el sòl a de ser d’entre 
1 i 2 metres. A continuació es posen les peces longitudinals entrecreuant diàmetres per tal que 
l'estructura quedi opaca. Si s’escau es pot garantir la retenció de sòl amb una manta de llana, que 
acabarà biodegradant-se. 

A mesura que anem pujant el nivell frontal, a no ser que actuï com a barrera de sediments, es va 
reomplint la part de darrera i compactant. Posteriorment en el cas que ens acull es podrà efectuar 
una plantació. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Es tracta d’un sistema senzill que pot realitzar-se amb material procedent de restes de la zona 
resultants de treballs forestals. Serveix també com a tancament de zones afectades per dreceres. 
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2.4.2  ENREIXATS 

Nom Enreixats 

Codi GEO-02 

Estructura formada per la unió de troncs col·locats perpendicularment entre sí, formant una 
graella. Es construeix en talussos de pendent superior als 45º, allunyats de la llera. 
Assegura temporalment l’estabilitat del talús abans que la vegetació es desenvolupi. 

Característiques tècniques: 

Estructura formada per la unió de troncs col·locats perpendicularment entre sí creant l’estructura 
d’enreixat. Cal cobrir la superfície del talús seguint la pròpia topografia i anar ancorant al terreny. 

Els espais que queden entre troncs s’omplen amb terres i si s’escau es pot protegir la part 
superficial amb una xarxa de fibra de coco o altres fibres naturals. Finalment, es du a terme una 
sembra d’herbàcies i plantació d’espècies arbustives segons cada cas, que seran les que crearan 
l’estructura de sosteniment futura del talús. 

El nombre de pals horitzontals es calcula en funció del pendent i de la cohesió del sòl. L’evolució 
de l’estructura depèn de la planta, per tant, la selecció d’aquesta és bàsica. 

Existeixen moltes variants. En alguns casos, per exemple, s’aprofita el material de rebuig 
d’actuacions de tales o desbrossades, així com també provinent d’espècies exòtiques invasores 
llenyoses com la Robinia pseudoacacia inertitzades. La idea és construir amb robínies prèviament 
tractades amb diàmetres d’entre 12 i 15 cm. Aquesta tècnica permet treballar marges amb 
pendents entre 45 i 60º. 

 
 

Figura 13 Dibuix del mètode enreixat. 

Riscos: 

L’enreixat es una tècnica per evitar riscos de desestructuració de talussos i marges en zones molt 
sensibles un cop retirades les al·lòctones. Si es fa correctament no suposa cap problema. 
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Detalls executius: 

1. Es prepara la fusta. 
2. Es munten les peces perpendiculars al talús de forma que quedin a cota o per sota del 

nivell del sòl. 
3. Es munten les horitzontals. 
4. S’omple de terra. 
5. Si s’escau, es sembren i cobreixen amb xarxa de fibres de coco. 
6. Finalment es fan les plantacions per sobre dels pals horitzontals amb elevada densitat per 

tal que les baixes no afectin la revegetació de l’estructura. 
 

  

Figura 14 Obra realitzada per Naturalea 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

La tècnica que es proposa és una tècnica més del conjunt de tècniques per generar fusta morta 
en la riba convenientment fixada, alhora que esdevé una estructura natural de sosteniment. 

 

2.4.3  DICS NATURALS TEMPORALS 

Nom Dics naturals temporals 

Codi GEO-03 

Codi 
variants 

GEO-03.1 Dics temporals (6ml x 1m alçada) 

GEO-03.2 Dics temporals (3ml x 0,4m alçada) 

Construcció d'una estructura transversal temporal amb materials naturals a la llera que 
permet incrementar el nivell de l’aigua, l’àrea de laminació, la retenció de sediments i la 
infiltració d’aigua subterrània. D’aquesta manera es genera l’hàbitat idoni pel 
desenvolupament de plantacions de vern (Alnus glutinosa) durant un període mínim de 12 
anys. Es tracta d’un dic d’entramat doble. 
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Introducció: 

En els trams de vernedes on es produeix una disminució del cabal, sobretot a l’època d’estiatge, 
amb una disminució del nivell freàtic, combinat amb zones d’incisió i amb pèrdua significativa de 
sediments, la presència de verns (Alnus glutiosa) adults en la riba està notablement condicionada.  

Per tal de solucionar aquests fenòmens es pot intervenir en la llera per millorar la retenció d’aigua, 
sempre en trams on la morfologia de la secció del canal i ribes ho permeti. Una d’aquestes 
tècniques és la construcció de dics temporals. L’aigua continua corrent però es lamina en els 
metres posteriors al dic, elevant la cota de l’aigua i minimitzant el risc de mortalitat de verns adults, 
afavorint la retenció de sediments i millorant l’èxit de plantacions. Amb els dics temporals també 
s’afavoreixen la dinàmica natural del riu, incrementen la diversitat d'hàbitats i espècies, i milloren 
els paràmetres fisicoquímics i hidromorfològics. A més, asseguren l'estabilitat dels marges a causa 
de la reducció de la velocitat i es frenen els processos d’incisió. 

Característiques tècniques: 

La construcció d'una estructura transversal temporal en forma de dic d’entramat permet 
incrementar l’àrea de laminació i retenir sediments. Aquesta estructura temporal pot aguantar 
sense patir danys 15-18 anys, temps per permetre la recuperació dels verns. Al mateix temps, la 
seva degradació és molt lenta i pot durar entre 5 i 10 anys, fet que permet als verns presents anar-
se adaptant a la nova situació. 

 

 

Figura 15 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Com sempre però, caldrà preveure com es gestiona l’àmbit en 15 o 20 anys. Aquest és un període 
prou llarg com per garantir la supervivència del vern amb temps per avaluar la situació de l’espai 
fluvial en el futur. 

Esquema constructiu  d’un dic gran (6m): 
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Figura 16 Dibuix del mètode de construcció de dics naturals temporals. 

Riscos: 

Un dic d’entramat, de fet, es tracta d’una estructura transversal que incideix en la connectivitat 
longitudinal però només dels peixos, ja que l’estructura és permeable per la resta de fauna. Per 
evitar efectes a la ictiofauna, aquesta intervenció anirà lligada a trams amb presses naturals 
existents.  

Requeriments: 

De nou, la idea és aprofitar el tractament i retirada d’arbres invasius com a material base per la 
construcció d’entramats amb tronc i pedra. Per aconseguir millorar la impermeabilització es 
muntarà manta de llana per ajudar a retenir fins. 

Detalls executius: 

Els entramats es construeixen començant pel fonament, i es proposa 2 nivells d’entramat com a 
fonament, per sota la cota de la base del talús. Aquests es lligarien amb corrugats per sota de la 
cota d’erosió transitòria. 

El pal corresponent al nivell 0 (cota del terreny) es situa perpendicular al flux. 

1. Muntatge dels pals perpendiculars al frontal del talús. En el cas de l’entramat doble o 
Krainer base del dic, se’n posen sempre més de dues línies. 
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2. Al centre de l’estructura es va muntant una doble malla de manta de llana. 

3. Aportació de material de qualitat per omplir aquest nivell amb pedra i terra. 

4. Muntatge dels pals perpendiculars que conformaran el següent nivell. La distància entre 
ells ha de ser d’entre 1 i 1,5m, i de 2m màxim en el cas que els pals paral·lels al frontal 
siguin molt llargs. 

5. Ancoratge amb barres de ferro corrugat de 1m de longitud per fixar el troncs entre si i entre 
1,5 i 2m per fixar el fonament. 

6. Nova aportació de material fins a cobrir el segon pis i recomençar el procés. 
7. Un cop completada l’estructura amb els nivells decidits en el disseny, es procedeix a fer 

una estructura amb branca de 5-10 cm de branca que cobreixi la totalitat de la part 
superior. 

És habitual que els troncs paral·lels a la direcció del flux es vagin desplaçant lleugerament per tal 
d’evitar línies verticals dels punts d’unió entre troncs. Si fos així serien punts dèbils i blocs 
individuals i no una estructura conjunta en tota la seva longitud. 

És molt important plantejar la disposició dels troncs de manera que cada pal paral·lel al flux 
contingui dos de perpendiculars. 

Hi ha dues grans tendències de com estructurar els troncs perpendiculars: intercalats o en línia. 
Nosaltres tendim a fer el sistema d’intercalats, ja que quan es podreix no hi ha una línia dèbil i 
l’estructura de les arrels està distribuïda de manera més homogènia pel talús. 

 

Mostra de l’aspecte frontal d’una estructura amb 
els pals perpendiculars intercalats: 

Mostra de l’aspecte frontal d’una estructura 
amb els pals perpendiculars en línia: 

  

Figura 17 Comparativa de l’aspecte frontal d’una estructura amb pals perpendiculars intercalats i una estructura amb 
pals perpendiculars en línia. 

 



 

 
Resum de tècniques utilitzades en l’execució de l’obra 
Restauració de la continuïtat i la qualitat ecològica del 
bosc de ribera dins de l’àmbit del Ter (Projecte Life 
Alnus) 

 
 
 

Informe tècnic 

 

36 

2.4.4  RASPALL 

Nom Raspall 

Codi GEO-05 

Agrupacions de set o més troncs clavats en un marge de forma densa per sota de la cota 
d’erosió transitòria. Redueixen la velocitat de l’aigua aigües avall. Es farà amb robínies i 
altres al·lòctons exòtics invasors inhibits. L’acció conjunta de les diferents estaques 
dissipa l’energia de les avingudes. 

Introducció: 

En moltes zones restaurades, l’impacte de les avingudes en el primer any poden tenir un efecte 
molt negatiu pel desenvolupament de la vegetació i treballs realitzats. En aquest sentit, aquesta 
tècnica permet reduir efectes adversos d’avingudes fluvials mitjançant la dissipació de l’energia de 
l’aigua, protegint trams de llera i afavorint la retenció de sediments. 

 

Figura 18 Obra realitzada per Naturalea. 

Característiques tècniques: 

Consisteix en agrupacions d’estaques de forma lineal o en grups. Cal que la part enterrada de 
l’estaca sigui igual o superior al 75% de la longitud total i assegurar-se que aquesta té un mínim 
de 0.5 metres enterrats per sota de la cota d’erosió transitòria. Depenent de la zona, i si utilitzem 
material viu, l’estaca pot esdevenir bosquina a la llarga. Normalment, aquesta tècnica s’aplica fent 
una rassa perpendicular al flux de l’aigua on es planten estaques en alta densitat. 

Riscos: 

Segons la dinàmica de la llera poden quedar del tot enterrats i crear dinàmiques naturals 
secundàries de soscavació i deposició. 
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Requeriments: 

És important que sempre es realitzin agrupacions ja que actuen distribuint forces i redueixen les 
erosions puntuals que poden soscavar el terreny i arribar a arrencar l’estaca. 

Detalls executius: 

Cal agafar troncs grans de 2 a 4 metres que sobresurtin màxim 1 metre i mínim 0,5 metres. 
S’acostuma a fer amb maquinària degut a la longitud dels pals. Es poden fer servir pals amb un 
diàmetre igual o superior a 12 cm. Les agrupacions han de ser de com a mínim 7 exemplars per 
aguantar per dissipar l’energia del flux. La distància entre pals acostuma a ser de 1 a 1,5 metres. 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Tècnica molt simple que generalment es realitza amb material vegetal viu (raspall viu) o troncs 
que no rebroten però que ajuden a immobilitzar sediment. La base és aprofitar material de la 
pròpia zona. 

 

2.4.5  AMPLIACIÓ DE LA LLERA D’AIGÜES BAIXES 

Nom Ampliació de la llera d’aigües baixes 

Codi GEO-06 

Moviments de terres destinats a fer un aterrassament per recuperar espais de llera 
reomplerts o malmesos. Es tracta d’incrementar la superfície de la llera d’aigües baixes per 
facilitar el creixement del vern i altres espècies hidròfiles de ribera. 

Introducció: 

La presència d’un bosc de ribera, i de la verneda en particular, passen per que hi hagi una zona 
on es donin les condicions adequades en l’espai fluvial pel desenvolupament de l’espècie. En el 
cas de la ribera vol dir proximitat al freàtic, en el cas de la verneda, un ambient clarament freatòfil i 
que per tant, la major part de l’any estigui inundat. 

Les accions per a la potenciació de l’espècie passen doncs, per generar més espai a la llera 
d’aigües baixes. Amb l’aparició de la maquinària al segle XX es van ocupar moltes terres dels 
espais fluvials per ampliar les zones agrícoles. Molts d’aquests espais es troben en desús i 
d’altres tenen tant proper el freàtic que no són bons per l’agricultura. 

Característiques tècniques: 

Es tracta d’un moviments de terres per recuperar l’espai fluvial buscant que el nou perfil disposi 
d’un sòl i d’una estabilitat mínima per potenciar l’espai fluvial. Generalment està lligat a treballs de 
plantació i extraordinàriament a treballs de bioenginyeria del paisatge per mantenir l’estructura del 
sòl fins al creixement de la ribera o per consolidar talussos. 
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Riscos: 

Totes les accions de millora geomorfològica per la recuperació de l’espai fluvial són bones però 
cal garantir que aquest nou perfil no afecti a espais naturals ben conservats o infraestructures. Per 
tant, cal valorar les dinàmiques del flux abans i després de la intervenció i si s’escau validar-les 
amb simulacions hidràuliques. 

Requeriments: 

Es tracta d’una intervenció que depèn totalment de cada espai, no és generalista, cal analitzar la 
viabilitat en aquells llocs on històricament s’ha ocupat l’espai fluvial. 

Detalls executius: 

Els treballs de moviment de terres es fan generalment amb una màquina giratòria que poden 
seguir el següent procés: 

1. Desinfectar la maquinària i les eines que tocaran l’aigua. 
2. Crear un decapatge de la part fèrtil del sòl, a no ser que a la zona hi hagi al·lòctones 

invasores. 
3. Retirar aquesta terra de 30-50 cm i fer cúmuls de no més d’un metre d’alçada. 
4. Excavar els nous perfils. 
5. Reposició de la terra decapada. 
6. Si s’escau, creació d’estructures per contenir el sòl o estabilitzar talussos amb tècniques 

de bioenginyeria del paisatge. 
7. Sembra herbàcia. Cal garantir la consolidació del sòl amb espècies no invasives. 
8. Si s’escau, fer plantacions 

 

  

Figura 19 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

En alguns casos els aterrassaments es poden fer desmuntant proteccions dels marges, i si 
s’escau creant espigons deflectors naturals. Aquests aniran erosionant la llera i recuperant espai 
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en les crescudes al temps que generen cabal sòlid pel riu de forma gradual, un element bàsic per 
afavorir dinàmiques naturals. 

 

2.4.6  BRAÇOS 

Nom Braços 

Codi GEO-08 

Actuació en antics braços del riu, no tan per reconnectar com per fer petites excavacions 
fins a trobar el freàtic per a poder plantar noves vernedes. 

Introducció: 

La presència d’un bosc de ribera i de la verneda en particular, passen per que hi hagi una zona en 
l’espai fluvial on es donin les condicions adequades pel desenvolupament de l’espècie. En el cas 
de la ribera vol dir proximitat al freàtic, en el cas de la verneda, un ambient clarament freatòfil i que 
per tant, la major part de l’any estigui inundat. 

En molts espais fluvials hi trobem unes zones on es donen aquestes condicions com els antics 
braços del riu. Aquests braços són els recorreguts d’antics canals que s’han desconnectat del 
canal principal fruit d’una avinguda o per l’acció antròpica. 

Alguns d’aquests antics braços, especialment els desconnectats per dinàmiques naturals 
mantenen una connexió amb el canal principal de forma que l’aigua hi segueix circulant durant les 
avingudes i l’alçada dels tàlveg del canal està a poca distància del tàlveg del riu circulant. Quan 
això es dona, és habitual trobar-hi vernedes. 

En altres casos, l’home o les dinàmiques han tancat literalment les entrades o fins i tot s’han 
aportat terres de forma que el nivell del sòl s’allunya del freàtic. Aquestes zones però, sempre 
tenen més proximitat als aqüífers associats al riu, acostumen a ser extensions considerables i per 
tant, ens permeten eixamplar la zona de ribera amb un mínim esforç. 

Característiques tècniques: 

Pot haver-hi dues estratègies que cal analitzar des de la dinàmica fluvial tenint sempre en compte 
l’objectiu final de potenciar la ribera. Una primera acció és reobrir el braç de forma que la pròpia 
dinàmica de les avingudes el mantingui i l’excavi. En aquests casos, si la velocitat pel canal és 
inferior a la del canal principal hi pot haver un recreixement de sediments o en altres casos tancar-
se l’entrada de forma més o menys ràpida. No obstant, segueix sent una tècnica útil si el braç s’ha 
inutilitzat per acció de l’home. Una segona acció, més dedicada a buscar condicions ambientals, 
és la de crear clots freatòfils al llarg del canal sense necessitat de reconnectar-lo clarament del 
canal principal i evitant colmatacions per dinàmiques de sediments de les avingudes petites i 
mitjanes. 
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Riscos: 

És una tècnica on s’ha d’avaluar bé la hidrodinàmica i sobretot el transport de sediments. En 
alguns casos, si aconseguim una certa estabilitat els primers cinc anys, la dinàmica de la ribera es 
pot consolidar, com a mínim per una llarga temporada. Això es pot evitar fent accions generals 
sobre la hidromorfologia. 

 

Requeriments: 

S’han de donar al territori antics braços amb les característiques propícies. 

Detalls executius: 

L’excavació de clots es farà segons els següents requeriments tècnics: 

1. Es farà per mitjans mecànics i per tant, hi ha d’haver un accés amb maquinària des de 
la ribera. Per això caldrà preveure que els treballs no comportin una degradació del sòl 
o de la vegetació de ribera. 

2. Es desinfectarà la maquinària. 
3. En els casos que la seva construcció sigui en zones ocupades per Robinia 

pseudoacacia, primer s’haurà d’eliminar i arrabassar les soques, fet que facilitarà 
alhora la zona d’excavació. 

4. Si el sòl superficial és de qualitat es retirarà prèviament els primers 15-30 cm, es 
guardaran en cúmuls de menys d’un metre i es reposaran a la superfície. 

5. Immediatament després de l’excavació, caldrà realitzar les plantacions en forma 
d’agrupacions d’alta densitat.  

Procés: 

1. Desinfecció de la maquinària i excavació del clot amb Mini-giratòria amb eruga.  
2. Les dimensions no seran superiors a 1m de profunditat i 16m2 de superfície. 
3. Es pot excavar més i reposar el sòl orgànic de nou en superfície. 

 

  

Figura 20 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 
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Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

És un recurs excel·lent per millorar la ribera amb èxit, tot i que està molt condicionat a la dinàmica 
hidromorfològica del riu  

 

2.4.7  CLOTS FREATÒFILS 

Nom Clots freatòfils 

Codi GEO-09 

Crear petites depressions d’entre 4 i 25m2 en zones adjacents a la llera on, per recollida 
d’escorrentiu, tenen capacitat d’acumular aigua. Es tracta de buscar el creixement 
perpendicular al riu d’alguns trams de llera. 

Introducció: 

La presència del vern (Alnus glutinosa) en el bosc de ribera en la zona potencial de distribució, 
està bàsicament limitada a la disponibilitat d’aigua superficial o subterrània, atès que les fulles no 
tenen un bon mecanisme per controlar la transpiració. El vern sempre viu en llocs on les arrels 
tenen accés a l’aigua durant tot el cicle vital, suportant molt bé l’entollament, a més d’humitats 
ambientals elevades. És per això, que a l’hora de planificar noves plantacions allunyades de la 
riba, les arrels han de tenir accés al nivell freàtic superficial.  

Característiques tècniques: 

És important tenir en compte que el vern és una espècie adaptada a la dinàmica de sedimentació 
fluvial, de manera que resisteix molt bé certs enterraments en la zona del coll del tronc. Aquesta 
estratègia pot ser aprofitada per augmentar l’èxit de plantació. A més, les seves arrels, un cop 
estan establertes, són molt bones fixadores del substrat en diferents granulometries. 

És per això que es proposa la construcció de clots. Aquests, apropen la plantació al freàtic i 
augmenten la capacitat de retenció de l’aigua de pluja i de l’escorrentiu superficial, alhora que 
permeten conservar millor la humitat. A més, aquest sistema facilita les tasques de manteniment o 
desbrossada ja que les plantacions són més fàcils de localitzar, i per tant, hi ha menys baixes per 
desbrossades no intencionades. 

Riscos: 

Per la dinàmica pròpia de la ribera, una avinguda conformacional pot colmatar de nou l’espai. La 
clau és la resiliència de les espècies plantades. 

Requeriments: 

La tècnica es proposa en dos tipologies de situacions: en antics braços o en zones on s’acumula 
escorrentiu. Com ja s’ha comentat en la fitxa tècnica (GEO-08), molt braços, si els obrim de nou, a 
més de l’impacte de moure sediments, creem una entrada que o bé es pot tapar ràpidament o bé 
pot alterar dinàmiques en curs i afectar altres zones. Per aquest motiu es busca crear àrees 
properes al freàtic i no tant fer grans modificacions geomorfològiques. 
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Aquesta actuació va lligada sempre a una de plantació. 

Detalls executius: 

L’excavació de clots es farà segons els següents requeriments tècnics: 

• Es podrà fer en illes, braços morts, rambles, planes fluvials i lleres trenades, en 2a o 3a 
línia sempre que a una profunditat màxima d’1 metre hi hagi la zona de saturació. 

• Es farà per mitjans mecànics i per tant, hi ha d’haver un accés amb maquinària des de la 
ribera. Per això caldrà preveure que els treballs no comportin una degradació del sòl o la 
vegetació de ribera. 

• Es desinfectarà la maquinària. 

• En els casos en què la seva construcció sigui en zones ocupades per Robinia 
pseudoacacia, primer s’hauran d’eliminar i arrabassar les soques, fet que facilitarà alhora 
la zona d’excavació. 

• Si el sòl superficial és de qualitat es retirarà prèviament els primers 15-30 cm, es 
guardaran en cúmuls de menys d’un metre i es reposaran a la superfície. 

• Immediatament després de l’excavació caldrà realitzar les plantacions en forma 
d’agrupacions d’alta densitat.  

• En el cas que hi hagi zones on per cota el freàtic estigui massa allunyat de la superfície i 
les noves condicions no permetin assegurar l’èxit de plantació i hi hagi actualment una 
ocupació de robínies es podrà realitzar la mateixa tècnica per altres espècies: Salix sp., 
Fraxinus sp., Ulmus sp., Prunus sp., Acer sp. i Cornus sp. 

Procés: 

4. Desinfecció maquinària i excavació del clot amb Mini-giratòria amb eruga.  
5. Les dimensions no seran superiors a 1m de profunditat i 16m2 de superfície. 
6. La terra excavada s’utilitzarà a la zona d’obra o bé s’estendrà in situ.   
7. Es pot excavar més i reposar el sòl orgànic de nou en superfície. 
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Figura 21 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Permet millorar l’èxit de plantació sempre i quan les espècies escollides siguin segons les 
condicions ambientals. 

Obliga a treballar amb maquinària en les riberes. 

Malgrat que amb la tècnica puguem arribar a aconseguir crear una estructura de ribera, i malgrat 
que l’arribada de sediments sigui acceptable per la vegetació creixent, pot no ser acceptable en 
els processos de regeneració. Si els nivells del sòl creixen de nou als 20-30 anys, pot ser difícil 
que nous plançons arribin a l’espai. Això es pot evitar fent accions generals sobre la 
hidromorfologia del riu. 

 

2.5 MILLORA D’HÀBITATS FAUNÍSTICS 

2.5.1  GENERACIÓ DE FUSTA MORTA A LA RIBERA NO FIXADA 

Nom Generació de fusta morta a la ribera no fixada 

Codi BIO-01 

Creació de microhàbitats de la fusta morta a la ribera en boscos amb baixa abundància. Es 
promou en zones amb baix risc per si deriva en cas d’avingudes. Es realitza amb fusta 
morta d’arbres autòctons, al·lòctons o d’exòtiques invasores inhibida.  

Introducció: 

La fusta morta millora la dinàmica i funcionament dels ecosistemes forestals de ribera però també 
del sistema fluvial en general. La seva presència, quan té una abundància significativa, augmenta 
la biodiversitat i millora la funcionalitat del sistema. En definitiva, la fusta morta és una component 
més de la dinàmica natural del riu i per tant, intervenir per millorar l’abundància és realitzar 
millores en el global del sistema. 

La fusta morta en el sistema fluvial comporta els següents avantatges: 

• Reté sediments i els estabilitza. 

• Redueix l’impacte de les crescudes en la biota. 

• Proporcionen hàbitat i microhàbitats per a peixos, micromamífers i mesomamífers 
invertebrats aquàtics i no aquàtics i gran quantitat de fongs.  

• Millora la capacitat de retenció de nutrients del bosc de ribera. 

• Millora la capacitat auto-depurativa de contaminants emergents. 

• Realitza una funció dissipadora de l’energia en situació d’avingudes 

En el bosc de ribera, la fusta morta compleix una funció estructural per a la biodiversitat 
saproxílica (aquella que depèn, en algun moment del seu cicle vital, de la fusta morta o en 
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descomposició). A més, la seva presència actua com a connector ecològic entre boscos i espais 
naturals per moltes espècies.  

Característiques tècniques: 

Pel que fa a les dimensions de la fusta morta, tant pel diàmetre, com per la llargada, els seus 
efectes en el sistema fluvial poden ser molt diferents. La màxima riquesa d’espècies es troba en la 
fusta morta gruixuda, és a dir, la que té més de 30cm de diàmetre. L’efecte que poden tenir peces 
petites no és el mateix que l’efecte que tenen arbres llargs i que conserven part de les arrels més 
gruixudes. No obstant això, cal proporcionar al sistema la màxima heterogeneïtat de mides i 
dimensions de la fusta morta i no només les més fines o petites, ja que es poden perdre gran part 
de les funcions que exerceix, més enllà de la millora de la biodiversitat. 

Riscos: 

La generació de fusta morta, pot comportar problemàtiques associades a les infraestructures 
transversals del riu com ponts, rescloses, azuts, etc. Unes problemàtiques que amb una gestió 
activa poden ser minimitzades i alhora poden afavorir la presència d’aquestes estructures 
biològiques en els ecosistemes fluvials. És molt important doncs, detectar els punts problemàtics i 
fixar unes distàncies mínimes a aquests punts, on, aigües amunt, de manera preventiva no es 
podrà generar fusta morta que s’introdueixi fàcilment en el canal. Per tant, cal conèixer la dinàmica 
d’avingudes i com aquestes poden mobilitzar la fusta morta, tenint en compte que aquesta es 
descompon en les zones fluvials a més velocitat que en els boscos i que a partir d’un cert grau de 
descomposició les peces no poden mantenir certes dimensions.  

Requeriments: 

La tècnica que es proposa és un conjunt de tècniques per generar fusta morta en la riba quan es 
decideix que aquesta no cal que sigui fixada. La idea és tallar arbres amb diàmetres superiors a 
10cm, sent els més favorables els majors a 30cm. Si la fusta morta prové d’actuacions en 
espècies exòtiques invasores amb injecció d’herbicida caldrà tenir en compte el temps de 
descomposició de l’herbicida i el temps que pot trigar a que la fusta morta tractada arribi a la llera 
en contacte amb l’aigua. 

Quan la generació és per tallada, es pot tallar el brancatge o no, deixant sencer el peu. Com 
també es pot tallar a peces preferiblement el més gran possibles. Cal decidir també en quina zona 
del bosc de ribera es generarà aquesta fusta morta. Preferiblement es farà en totes les zones, des 
de la primera línia fins la més allunyada, menys quan es detecti un cert risc, que aleshores haurà 
de ser el més allunyat possible del canal.  

Per tot això, sempre que es decideixi intervenir en la millora de la quantitat i heterogeneïtat de la 
fusta morta en la riba caldrà tenir en compte que: 

• Preferentment es seleccionaran peus que competeixen amb el vern, o en subrodals sense 
vern, on calgui una aclarida suau. 

• Sempre que es pugui es generarà fusta morta gruixuda, i en el seu defecte, que sigui 
major de 10cm. 

• Caldrà caracteritzar els trams on la generació de la fusta morta pot presentar 
problemàtiques en el desbordaments com a conseqüència de les infraestructures. A partir 
d’aquesta informació es prendran les decisions de quines dimensions i en quina zona es 
genera o es col·loca (riba, bank-full, planes d’inundació, etc.). 
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• Depenen de les problemàtiques detectades es podrà fixar la fusta morta, sigui en el canal, 
la riba o en zones més allunyades (veure fitxa tècnica BIO-02). En el cas contrari, es podrà 
generar fusta morta no fixada, sigui per anellament d’arbres com per tallada. 

• L’heterogeneïtat d’espècies és molt important també en la fusta morta. Com de més 
espècies es pugui generar fusta morta molt millor. Alhora que com més disposicions 
diferents també millor (fusta morta al terra o dreta en estaques o candeles). 

• Es deixarà la fusta morta amb o sense branques gruixudes o fines, col·locada en la 
direcció paral·lela al corrent. 

Detalls executius: 

1. Es tallen el peus seleccionats amb ús de moto-serra. 
2. Si s’estima oportú es trinxa la capçada in situ i les branques més fines. 

  

Figura 22 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

La fusta no fixada permet que aquesta pugui desplaçar-se a dins al canal o derivar en la ribera, fet 
que permet introduir en el sistema aquesta component. 

Com a contrapartida, si no es seleccionen els llocs adients, l’acumulació de fusta morta en certs 
punts pot comportar problemes associats a desbordaments en infraestructures. 

 

2.5.2  GENERACIÓ DE FUSTA MORTA EN LA LLERA FIXADA 

Nom Generació de fusta morta en la llera fixada 

Codi BIO-02 
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Creació de microhàbitats de fusta consistents en grans arbres subjectats entre ells de 
forma que tinguin un pes mort no transportable. Fixat a la llera estable per tal que no sigui 
arrossegable. Molt útil com a refugi de la llúdriga i altres mamífers aquàtics/semiaquàtics. 

Introducció: 

La fusta morta, quan hi és present, millora la dinàmica i funcionament dels ecosistemes forestals 
de ribera però també del sistema fluvial en general. La seva presència, quan té una abundància 
significativa, augmenta la biodiversitat i millora la funcionalitat del sistema. En definitiva, la fusta 
morta és una component més de la dinàmica natural del riu i per tant, intervenir per millorar 
l’abundància, és realitzar millores en el global del sistema. 

La fusta morta en la llera, o semi-submergida comporta els següents avantatges: 

• Reté sediments i els estabilitza.  

• Redueix l’impacte de les crescudes en la biota, realitzant una funció dissipadora de 
l’energia en situació d’avingudes. 

• Proporcionen hàbitat i microhàbitats per a peixos, invertebrats aquàtics i gran quantitat de 
fongs.  

• Millora la capacitat de retenció de nutrients del bosc de ribera. 

• Millora la capacitat auto-depurativa de contaminants emergents.  

• Funció dissipadora de l’energia en situació d’avingudes. 

En el bosc de ribera, la fusta morta compleix una funció estructural per a la biodiversitat 
saproxílica (aquella que depèn, en algun moment del seu cicle vital, de la fusta morta o en 
descomposició). La seva presència actua com a connector ecològic entre boscos i espais naturals 
per moltes espècies.  

Característiques tècniques: 

Les dimensions de la fusta morta, tant pel diàmetre com per la llargada, tenen un efecte 
diferenciat en el sistema fluvial. No és el mateix peces petites que troncs sencers que conserven 
encara la integritat amb part de les arrels. En aquest sentit, és molt important proporcionar al 
sistema la màxima heterogeneïtat de mides i dimensions de fusta morta, ja que es poden perdre 
gran part de les funcions que exerceixen les diferents tipologies. 

Es proposen dues tècniques que es realitzaran un cop s’hagi generat la fusta morta. Les tècniques 
en què s’engloba la fixació de fusta parteixen de la voluntat de muntar arbres sencers bolcats o 
talats dins de la llera fixats. Es proposa que aquests arbres estiguin fixats a la llera de forma que 
no puguin ser arrossegats per avingudes ordinàries. 

Cal ressaltar que aquestes tècniques crearan petites erosions transitòries locals  de gran 
importància per millorar la permeabilitat de la zona hiporrèica, on es donen de forma majoritària 
els processos de transformació de la matèria orgànica i fixació o reducció (desnitrificació) de 
nutrients. 

Riscos: 

La generació de fusta morta, pot comportar problemàtiques associades a les infraestructures 
transversals del riu com ponts, rescloses, azuts, etc. Unes problemàtiques que amb una gestió 
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activa poden ser minimitzades i alhora poden afavorir la presència d’aquest element en els 
ecosistemes fluvials.  

En aquest cas es busca que els arbres facin una estructura monolítica amb elements que 
imbriquin els diferents arbres. Per tant, crearem una estructura que funcionarà per gravetat però 
que igualment ha de tenir una fixació per sota de la cota d’erosió transitòria del terreny. 

Per tal de quantificar l’estructura es fa el càlcul de tensió de fons partint dels cabals de 
referència recomanats per l’ACA en cada zona on es dugui a terme una intervenció tècnica 
d’aquest tipus. Per obtenir les dades de tensió de fons es prendran les dades de velocitat i calat 
de la cartografia ràster de l’ACA per als períodes de retorn de 100 i 500 anys. A partir de les 
seccions del calat s’extraurà l’àrea mullada i el perímetre mullat, que permetran calcular el radi 
hidràulic. El pendent motriu s’aproximarà al pendent de la llera, que es calcularà a partir del model 
d’elevacions 2x2 de l’ICGC. La tensió de fons es calcularà de dues maneres: utilitzant el radi 
hidràulic i utilitzant el calat màxim. 

Tot seguit es calcularà la mida de la pila. Es determinarà la mida dels elements per pes millor que 
de mida. Es valorarà ja un cerc grau de pèrdua de densitat buscant un valor de seguretat. Per al 
càlcul de la mida de la pila es farà servir ell mètode del llindar o principi de moviment suposa 
que una partícula es mourà quan es superi una tensió crítica. Per tant, cal conèixer la dinàmica 
d’avingudes i com aquestes poden mobilitzar la fusta morta, tenint en compte que aquesta es 
descompon en les zones fluvials a més velocitat que en els boscos i que a partir d’un cert grau de 
descomposició les peces no poden mantenir certes dimensions.  

Per tot això, i per tal de minimitzar els riscos associats a la introducció de fusta morta en la llera, 
els treballs es realitzaran només en els trams de riu on que no s’ha detectat cap incompatibilitat 
amb el risc d’avingudes. A més, sempre s’utilitzaran tècniques de fixació. 

Finalment per assegurar que l’estructura no es mogui en massa lliscant sobre el sediment es farà 
el càlcul de la cota d’erosió transitòria. L’estructura s’ha de calçar fins a trobar una llera estable 
en un escenari d’una Q100. L’erosió general transitòria s’ha calculat amb el mètode de l’aigua 
clara. Aquest mètode és força conservador, perquè suposa que l’aigua no transporta sediment i 
per tant té la màxima capacitat d’erosió. 

Requeriments: 

Preferentment, la fusta morta provindrà d’espècies autòctones de la verneda. Quan això no sigui 
possible, es podran utilitzar espècies naturalitzades com Populus x canadiensis o Populus 
deltoides, Platanus x hispanica. També es podran fer servir espècies exòtiques invasores com 
Robinia pseudoacacia un cop passivitzades. 

El diàmetre a utilitzar per aquestes tècniques serà superior a 30cm. Quan això no sigui possible es 
podran utilitzar diàmetres superiors a 10cm.   

Detalls executius: 

1. Arbres sencers bolcats o talats dins de la llera fixats: 

Des de la riba es tallaran o es bolcaran (es necessita màquina retro-excavadora), arbres que es 
troben en una direcció de caiguda cap a la llera. En aquestes arbres no es retirarà el brancatge, 
provocant que les fulles arribin en la seva majoria al canal (leaf flush). 
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2. Imbricat dels arbres per assolir el pes: 

Per garantir que la unitat de la pila tingui el pes estimat es faran servir barres de corrugat per unir 
els troncs. Directament o amb peces d’un diàmetre mínim de 15 cm de diàmetre. Quan s’uniran 
les peces es faran per dos costats buscant una fixació mínima bidimensional. 

3. Fixació en el sòl i estructura a la llera. 

Finalment es fixaran unes branques preferiblement de fusta de robínia (Robina pseudoacacia) 
tractada i d’un diàmetre mínim de 12 cm que uniran tots els elements descrits anteriorment. 

 

Figura 23 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Generació d’una tipologia d’estructures que són molt escasses en el sistema fluvial amb 
minimització de riscos. 

 

2.5.3  CAUS DE REPRODUCCIÓ I REFUGIS PER A LA LLÚDRIGA 

Nom Caus de reproducció i refugis per a la llúdriga 

Codi BIO-03 

Muntatge d’un cúmul de branca de 25 m2 amb una base treballada amb troncs de més de 20 
cm de diàmetre per oferir espais de cria per a la llúdriga. S’han de situar fora de la zona 
inundable. 

Introducció: 
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La llúdriga (Lutra lutra) és una espècie rellevant pels hàbitats fluvials. Es troba al nivell més alt de 
la xarxa tròfica i és una espècie bioindicadora de l’estat de conservació del medi fluvial. En els 
últims anys, la seva distribució s’ha anat incrementant en la majoria de conques fluvials de 
Catalunya, amb abundàncies força heterogènies. 

La presència d’aquest mustèlid està influenciada per diversos factors. Entre aquest, els principals 
són els recursos tròfics i la disponibilitat de refugis per a la reproducció i descans. La tipologia de 
refugis que utilitza la llúdriga depèn de l’ús, si és per a la reproducció o pel repòs i amagatall. 
Alhora, també influencia en la selecció del refugi, la proximitat de la llera, la vulnerabilitat en front 
les avingudes i de la proximitat a llocs freqüentats pels humans. 

La llúdriga pot utilitzar com a refugis des de cúmuls de brancada i troncs o soques, tant dins de la 
mateixa llera com a la riba, com refugis més arrecerats a desenes de metres de l’aigua, en domini 
de ribera. De manera natural, aquests elements ja formen part de la dinàmica del riu, però en rius 
intervinguts aquests substrats són més escassos, alhora que hi ha més proximitat a activitats 
urbanes, industrials o agroramaderes.  

Característiques tècniques: 

Pel que fa als caus (llodrigueres) per a la reproducció, l’Otters and Rivers Project recomana la 
construcció amb troncs i branques, que poden ser aprofitats d’una tallada o una aclarida propera. 
Els troncs grans, almenys de 20 cm de diàmetre, es fan servir per la base on s’hi apila el material 
més petit. El cau acabat hauria de tenir entre tres i cinc cambres. Les dimensions totals haurien de 
ser aproximadament de 5 metres d’amplada, 5m de longitud i 2 d’alçada. Hauria de situar-se per 
sobre del nivell d’inundació per minimitzar la possibilitat que pugui ser endut per riuades. Per 
evitar-ho es pot fer ús de piquetes, estaques o altres sistemes de subjecció, com vares d’acer 
corrugat, tot i que aquestes últimes són les menys recomanables.  

Riscos: 

Des d’un punt de vista de la dinàmica fluvial la construcció d’aquestes estructures per a la llúdriga 
han de ser fora de les zones amb risc d’inundació, per tant en aquest sentit no hi ha d’haver 
problema. 

La problemàtica de més pes és on ubicar aquests refugis de forma que quedin en una zona 
tranquil·la on no puguin patir molèsties per presència de gent. Cal buscar zones de difícil accés i 
poc o gens afectades per activitats agrícoles.  

Requeriments: 

La situació d’aquests refugis ha de ser en els llocs menys concorreguts per l’ús públic o per 
pastura, agricultura o altres activitats agroramaderes. Cal que es col·loqui en llocs estratègics 
encara que estiguin allunyats de la riba i sempre amb consens amb els experts en ecologia i 
biologia de l’espècie. Les característiques físiques de l’entorn on es construeixi el niu seran tan 
importants com la mateixa construcció del refugi. Cal tenir en compte en aquest sentit que les 
principals zones d’alimentació on la llúdriga troba més recursos piscícoles, com per exemple, 
preses o azuts, també seran les zones preferents per a la construcció de refugis. 

La fusta a utilitzar podrà provenir de qualsevol espècie llenyosa del mateix bosc de ribera, sigui 
autòctona, naturalitzada o exòtica invasora com Robinia pseudoacacia o Acer negundo un cop 
passivitzada.  
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Els diàmetres també seran els disponibles, tot i que per a la construcció de llodrigueres no seran 
necessaris diàmetres superiors a 20-25cm per als troncs de base.  

Detalls executius: 

Fases constructives de caus per a la reproducció (llodrigueres): 

1. Preparació de l’estructura interna amb pals de més de 20 cm de diàmetre.  
2. Col·locació d’una segona filera de troncs a la base en forma dels pilars del refugi.  
3. Fixació d’aquestes dues línies amb estaques de 10-12 cm de diàmetre de forma que 

imbriquin tota la base. 
4. Col·locació d’una la brancada més fina que l’anterior, però es recomana que sigui més 

llarga, de forma entramada assegurant que no pugui col·lapsar un cop s’afegeixi el 
següent material. Es tracta de posar 30m3 de material. 

5. Apilament per damunt la resta de la brancada més fina. Es tracta de posar 10m3 de 
material. 

 

Figura 24 Dibuix del mètode de construcció de caus de reproducció per a la llúdriga. 

Esquema del procés de construcció d’un cau de llúdriga. 
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Figura 25 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

 

2.5.4  ESTRUCTURES DE BIODIVERSIFICACIÓ 

Nom Estructures de biodiversificació 

Codi BIO-04 

Estructura triangular de grups de branques o pedra de mida mitjana o petita dissenyat per 
rèptils, amfibis i petits mamífers. Confinat de forma triangular per troncs. 

Justificació: 

Moltes espècies del domini fluvial (rosegadors, rèptils, amfibis, etc.) es refugien o busquen aliment 
en medis formats per múltiples cavitats i microhàbitats en les riberes. Aquestes estructures, com 
les embrancades, cúmuls de brancada, fusta petita apilada i imbricada, pròpies del paisatge de 
ribera, es poden recrear aprofitant material natural.  

Les embrancades es poden construir amb troncs i branques resultants de tallades, amb un baix 
esforç. Aquestes estructures quan són a la riba es poden immobilitzar amb troncs que al seu torn 
estan fixats al sòl, creant una estructura resistent a les dinàmiques d’arrossegament. 

Característiques tècniques: 

Estructures basades en els cúmuls de branca i pedra simulant els que es poden observar en 
hàbitats fluvials naturals en bon estat de conservació. Un tècnica constructiva per assegurar el seu 
èxit es basa en un cúmul de branca confinat per una estructura triangular definida per troncs de 
fusta de més de 15 cm de diàmetre que constitueixen un triangle equilàter de 3m. En aquesta 
estructura s’hi acumula brancada, fusta petita i restes vegetals en general. També es pot reomplir 
total o parcialment amb grans còdols del riu o pedres que es trobin a les riberes. 
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Riscos: 

En aquest cas, el material gruixut pot quedar tallat en peces d’uns 1,2 metres de llarg. Una mida 
molt propera a la que es recomana quan es deixa material dins la riba o ribera. Per tant, el risc 
estaria dins l’habitual en qualsevol treball forestal en zona d’inundació fluvial. 

Requeriments: 

La fusta a utilitzar podrà provenir de qualsevol espècie llenyosa del mateix bosc de ribera, sigui 
autòctona, naturalitzada o exòtica invasora com Robinia pseudoacacia o Acer negundo un cop 
passivitzada.  

Els diàmetres també seran els disponibles, tot i que serà necessari fer-ne el màxim de diversificat 
en quant a mides i material utilitzat. Per tant, s’evitarà només fer-ne amb brancada fina i 
s’afavorirà també peces de fusta morta gruixuda (>30 cm DN). 

Detalls executius: 

Las fases constructives d’aquests refugis són quatre: 

1. Preparació del terreny, de tres peces de 3m de llargada i de la brancada a utilitzar, que 
podrà ser de qualsevol espècie llenyosa (també Robinia pseudoacacia o altres invasores 
un cop passivitzades). 

2. Fixació de les peces de la base en forma de triangle mitjançant pals inserits al sòl. 
3. Col·locació de la brancada més fina dins del triangle de fusta o de pedres/còdols. 
4. Apilament per damunt de la resta de la brancada més fina. 

Esquema d’una estructura amb pedra: 

 

Figura 26 Dibuix del mètode de construcció d’estructures de biodiversificació amb pedra. 

Esquema d’una estructura amb fusta: 
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Figura 27 Dibuix del mètode de construcció d’estructures de biodiversificació amb fusta.. 

Estructures de biodiversificació amb brancada: 

 

 

Figura 28 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA (a l’esquerra) i dibuix del mètode 
de constricció d’estructures de biodiversificació (a la dreta). 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Es tracta d’unitats més petites per ajudar a crear biodiversitat en zones amb poc espai com a 
refugi de la microfauna. 
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2.5.5  EMBRANCADA CONFINADA 

Nom Embrancada confinada 

Codi BIO-05 

Gran cúmul de branca com a zona de refugi fixada per estaques que l’envolten. Es pot 
construir majoritàriament amb robínia (Robinia pseudoacacia) inhibida, arbres al·lòctons o 
autòctons de ribera, encara que tinguin possibilitat de rebrot. 

Introducció: 

La fusta morta, quan hi és present, millora la dinàmica i funcionament dels ecosistemes forestals 
de ribera però també del sistema fluvial en general. En el bosc de ribera, la fusta morta compleix 
una funció estructural per a la biodiversitat saproxílica (aquella que depèn, en algun moment del 
seu cicle vital, de la fusta morta o en descomposició). La seva presència, quan té una abundància 
significativa, millora la funcionalitat del sistema. En definitiva, la fusta morta és una component 
més de la dinàmica natural del riu i per tant, intervenir per millorar l’abundància, és realitzar 
millores en el global del sistema. 

La fusta morta en la ribera comporta els següents avantatges: 

• Reté sediments i els estabilitza. 

• Redueix l’impacte de les crescudes en la biota, realitzant una funció dissipadora de 
l’energia en situació d’avingudes. 

• Proporcionen hàbitat i microhàbitats per a vertebrats, invertebrats, fongs i líquens. 

• Millora la capacitat de retenció de nutrients del bosc de ribera. 

• La seva presència actua com a connector ecològic entre boscos i espais naturals per 
moltes espècies, en especial per invertebrats saproxílics. 

Característiques tècniques: 

Es tracta d’un cúmul de branques de grans dimensions encerclades per un conjunt de pals d’uns 
12 cm de diàmetre mínim separades un metre o menys. 

Hem establert com a embrancada confinada tipus la que equival a les següents característiques: 

Radi 2,50m    

Perímetre 15,71m    

Peces delimitant cada 0,98m    

Pals 16un    

Superfície 19,63m2    

Alçada 1,50m    

Volum 29,45m3    
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Riscos: 

Degut a la profunditat dels pals, aquesta estructura quedarà amb un fonament amb un sòl estable. 
L’alçada i la distància entre pals evita que els elements grans puguin marxar en cas de riuada. 
L’únic risc possible és un creixement lent de la cota d’aigua que pugui retirar la brancada per 
sobre, pel que cal evitar la proximitat a zones amb risc hidràulic o fer un elements de forma radial 
que assegurin el material. 

Requeriments: 

Calen lleres amples i tranquil·les, llunyanes de ponts o guals. Pot ser una fórmula per reutilitzar 
material d’al·lòctones invasores inertes. 

Detalls executius: 

Per tal que la fusta quedi convenientment imbricada i densificada cal un procediment d’execució 
precís. Es tracta d’anar col·locant la branca apuntant a l’eix de la circumferència de forma que vagi 
quedant imbricada. El muntatge és similar al d’una feixina viva buscant el centre de gravetat de la 
branca present per inserir la nova. L’estructura s’ha d’anar aixafant i reinsertant fins adquirir una 
bona densitat. Un cop el diàmetre ja sigui important, es poden començar a col·locar branques de 
biaix respecte el centre, sempre buscant que quedin ben imbricades i aixafades. Cal tenir present 
que a l’assecar-se perden volum i per tant, el procés és important. També es poden anar 
intercalant troncs de fins a 12 cm de diàmetre amb la brancada. Seguidament es posen els pals 
delimitadors i es fa una darrera reposició de branca per guanyar volum i connectar l’estructura 
amb les estaques. 

 

Figura 29 Dibuix del mètode de construcció d’embrancada confinada. 
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Figura 30 Obra realitzada per Naturalea en el marc del Life Alnus, finançada per l’ACA 

Avantatges i inconvenients respecte altres tècniques: 

Es tracta d’un sistema que va sorgir fruit d’observar alguns grans cúmuls en zones naturals. La 
voluntat és fer cúmuls importants de branca que no hagi de ser sempre molt gruixuda per tal 
d’aprofitar recursos locals i dotar-la d’una mínima estructura de confinament. 

Aquesta tècnica es pot reassegurar creant radis de troncs de 5 metres de llarg que aglutinin el 
material per sobre amb l’objectiu d’evitar que aquesta es pugui aixecar o marxar. 

 

2.5.6  EVOLUCIÓ LLIURE 

Nom Evolució lliure 

Codi BIO-06 

En zones que disposen d’un estat de conservació favorable de les verneda és suficient 
perquè la millor intervenció a proposar sigui l’evolució lliure. 

Justificació: 

En vernedes on s’ha detectat un conjunt de característiques que es descriuen posteriorment, es 
preveu deixar-les a evolució lliure (evolució natural o dinàmica natural). Aquesta gestió implica la 
no intervenció durant un període de temps mínim de 10 anys.  

S’entén per zones d’evolució lliure aquelles que compleixen les següents característiques: 

1. Hi ha una presència de diferents estrats verticals de la verneda amb una identificació clara 

dels verns com a arbre dominant en la primera i segona línia del bosc de ribera. 

2. Hi ha una presència de regenerat de vern amb identificació clara de plançons o del que es 

coneix com a regeneració avançada (peus menors). 

3. No es detecta la presència d’exòtiques invasores llenyoses ni espècies al·lòctones en 

competència amb verns. 
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4. Hi ha presència de diversos arbres de grans dimensions que sobresurten en el dosell del 

bosc, que s’identifiquen de forma clara o diversos arbres amb presència de microhàbitats. 

5. Hi ha relleus o elements hidrogeomorfològics de caràcter natural d’interès, colonitzades 

per comunitats vegetals autòctones del bosc de ribera, com per exemple braços de riu o 

clots. 

6. Hi ha una dinàmica natural suficient per la generació de fusta morta i/o cúmuls de fusta en 

comunitats autòctones. 

7. Tot i no presentar unes condicions de maduresa molt favorables, no hi ha presència 

d’exòtiques invasores i la seva accessibilitat és molt difícil per realitzar treballs de millora. 

Riscos: 

Existeix el risc que per qüestions tècniques o econòmiques no es pugui realitzar un correcte 
seguiment posterior en un context d’alta pressió per la colonització d’exòtiques invasores. Per 
aquest motiu es recomana no deixar zones de lliure evolució en trams on, tot i les intervencions, 
no es puguin erradicar completament les poblacions d’exòtiques invasores llenyoses. 


